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平成 23年度佐渡地区行政相談委員定例相談所開催日程 
平成 23 年４月１日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

  原則、毎月第２土曜日 

10:00～12:00 
金井コミュニティーセンター 

佐 渡 市 

両 津 
毎月 23 日(土日祝日：実施) 

13:00～16:00 
両津総合福祉センター 
しゃくなげ 

相 川 
毎月 22 日(土日祝日：実施) 

9:00～12:00 
あいかわ総合開発センター 

佐和田 
毎月 20 日(土日祝日：実施) 

9:30～12:00 
佐渡中央会館 老人相談室 

新 穂 
毎月５日(土日祝日：休み明け) 

13:30～16:00 

新穂行政サービスセンター 

第２会議室 

畑 野 

毎月第１火曜日、 

５月：第２火曜日 

13:30～16:00 

畑野農村環境改善センター 

真 野 
毎月 20 日(土日祝日：休日前の金曜日)  

13:00～15:00 

真野行政サービスセンター 

２階第１会議室 

小 木 
毎月第１月曜日(祝日：第２月曜日） 

9:00～12:00 

小木行政サービスセンター 

１階住民相談室 

羽 茂 
毎月第２水曜日 

9:30～12:00 
羽茂農村環境改善センター 

赤 泊 
毎月第３水曜日(祝日：実施) 

13:30～16:30 

赤泊福祉保健センター 

やすらぎ 

 



- 2 - 

平成 23年度新潟地区行政相談委員定例相談所開催日程 
平成 23 年４月１日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

新 潟 市 

北 区 

毎月第３木曜日 

10:00～12:00 
北出張所 

毎月１日（土日祝日：５日） 

10:00～12:00 
北区役所 区民生活課前相談室 

東 区 

奇数月最終金曜日 

13:30～15:30 
中地区公民館 

偶数月最終金曜日 

13:30～15:30 
石山地区公民館 

中央区 

毎月第３火曜日 

10:00～13:00 
新潟市総合福祉会館 

毎月第１水曜日（祝日：実施） 

10:00～12:00 
新潟市市民活動支援センター 

江南区 

毎月第１水曜日 

9:00～12:00 
江南区役所 １階介護認定審査室 

毎月第１月曜日（祝日：第２月曜日） 
10:00～12:00 

老人福祉センター 横雲荘 

奇数月第２金曜日 

10:00～11:30 
曽野木地区公民館 和室 

秋葉区 

毎月第４木曜日 
（６月は第１木曜日） 
（５月・９月・10 月は休み） 

13:30～15:30 

新津地域交流センター２階相談室 

毎月第２火曜日 

9:00～11:00 
小須戸出張所３階会議室 

南 区 

毎月第２水曜日 

12:00～14:00 
老人福祉センター 白寿荘 

毎月第２火曜日 

13:30～15:00 

月潟農村環境改善センター 

研修室 

西 区 
毎月第３木曜日 

10:00～12:00 

西区社会福祉協議会 

事務所内 ロビー 

西蒲区 

毎月第１水曜日（５月は第２水曜） 

13:30～15:30 
中之口老人福祉センター 

毎月第１火曜日（祝日：第２火曜日） 

9:00～12:00 
西蒲区役所 304 会議室 
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平成 23年度下越地区行政相談委員定例相談所開催日程 
平成 23 年４月１日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

新発田市 

 
毎月第２水曜日 

9:00～12:00 
新発田市役所 １階市民相談室 

豊 浦 
毎月第２火曜日 

9:30～12:00 
豊浦庁舎 １階相談室 

紫雲寺 
毎月第３火曜日（祝日：翌日） 

13:00～15:00 
紫雲寺庁舎 １階和室 

加治川 
毎月第１火曜日 

9:00～12:00 
加治川庁舎 ３階行政相談室 

村 上 市 
毎月第３木曜日 

10:00～15:00 
村上市役所 市民課相談室 

五泉市 
毎月第２水曜日 

13:00～16:00 
村松支所 １階相談室 

阿賀野市 

偶数月 10日 

(土曜：前日、日曜：翌日等) 

10:00～12:00 
阿賀野市役所 １階相談室 

４月、８月、12月 各第３水曜日 

10:00～12:00 
安田支所 ２階相談室 

７月11日、11月10日、３月９日 

10:00～12:00 
京ヶ瀬支所  ２階相談室 

５月10日、９月９日、１月10日 

10:00～12:00 
笹神支所 ４階 401 会議室 

聖 籠 町 
毎月第２火曜日 

9:30～11:00 
聖籠町役場  相談室 

※下越地区：新発田市、村上市、五泉市、阿賀野市、胎内市、聖籠町、阿賀町、関川村、 

粟島浦村 
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平成 23年度県央地区行政相談委員定例相談所開催日程 
平成 23 年４月 1日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

三条市 
毎月第３火曜日 

14:00～16:00 
三条庁舎 市民なんでも相談室 

 

栄 
毎月第３月曜日 

9:00～12:00 
老人福祉センター 栄寿荘 

下田 
奇数月第２火曜日 

9:00～12:00 
下田庁舎 ３階 305 会議室 

加茂市 
毎月第２、４水曜日（祝日：休み） 

9:00～11:30 
加茂市役所 １階相談室 

燕市 

毎月第１木曜日 

13:00～16:00 
分水保健福祉センター 

毎月第１水曜日（祝日：翌週） 

(６、10、12 月は休) 

13:00～16:00 

燕市社会福祉会吉田支所 

毎月 18 日(土：前日、日：前々日、 

祝：翌日、３月：19 日) 

（注）休み：６月、10 月、12 月 

10:00～12:00 

燕庁舎 委員会室 

弥彦村 
毎月第１木曜日 

13:00～16:00 
弥彦村役場  １階相談室 

田上町 

毎月第２月曜日 

(祝日：翌火曜日) 

9:00～12:00 

原ヶ崎交流センター会議室 

※県央地区：三条市、加茂市、燕市、弥彦村、田上町 

（注）燕市の６月３日、10 月６日、12 月９日は、燕市総合文化センターにおいて、

人権擁護委員等との合同相談となる。 
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平成 23年度中越地区行政相談委員定例相談所開催日程 
平成 23 年４月 1日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

長 岡 市 

毎月第１月曜日 

13:00～16:00  
栖吉コミュニティセンター 

毎月第３月曜日 

13:00～16:00 
上川西コミュニティセンター 

 

越 路 

毎月 21 日 

(土日：翌月曜日、 祝日：翌日) 

9:00～12:00 
越路支所 １階 101 号室 

三 島 
毎月第１火曜日(祝日：第２火曜日) 

9:00～12:00 
三島コミュニティセンター１階 

小 国 
毎月第１月曜日(祝日：第２曜日) 

9:00 ～11:00 
老人憩いの家 延命荘 

栃 尾 

６月、10月を除く、 

各月第４火曜日(祝日の場合：翌日) 

9:00～12:00 

栃尾支所 ２階相談室 

与 板 

毎月 10 日 

(土日：翌月曜、祝日：翌日) 

13:30～15:30 
与板支所 ２階男子厚生室 

和 島 
６月 22 日、10月 12 日 

9:00～12:00  

高齢者コミュニティセンター 

ゆきわり荘 

寺 泊 
毎月第３月曜日(祝日：翌日) 

13:00～15:00 
寺泊支所相談室 

川 口 

毎月第１木曜日 

（祝日：第２木曜日) 

9:00～12:00 
老人憩の家 末広荘 

柏 崎 市 

毎月第３月曜日 

（祝日：第４月曜日） 

9:00～12:00 
柏崎市役所相談室 

毎月 15 日（土日祝：翌平日） 

9:00～12:00 
高柳コミュニティセンター 

出 雲 崎 町 

４月15日、８月26日、10月14日 

13:30～16:00 
海岸公民館 

６月１日、12月16日、２月23日 

13:30～16:00 
ふれあいの里 

刈 羽 村 

４月20日、６月３日、８月19日、 

10月11日、２月17日 

9:30～12:30 
生涯学習センター ラピカ２階 

※中越地区：長岡市、柏崎市、見附市、出雲崎町、刈羽村 
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平成 23年度魚沼地区行政相談委員定例相談所開催日程 
平成 23 年４月 1日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

小千谷市 
毎月第２・第４水曜日（休日は除く） 

9:00～12:00 
市役所 第１相談室 

十日町市 

 
毎月第２金曜日 

10:00～12:00 
十日町市役所 第１相談室 

川 西 

毎月第３水曜日 

（５月：第３木曜、３月：第４木曜） 

13:30～15:00 

はあとふる川西 

中 里 
毎月第３土曜日 

13:30～15:30 
中里支所  １階市民ホール 

松 代 

10 月 21 日 

10:00～15:00 
松代総合センター 

12 月２日 

13:00～16:00 
十日町市社会福祉協議会松代支所 

松之山 
6 月 6 日、11 月 4 日 

10:00～15:00 
松之山自然休養村センター 

魚 沼 市 

４月 19 日、９月 13 日 

  13:00～16:00 
広神コミュニティセンター 

６月１日、12 月６日 

              13:00～16:00 
小出ボランティアセンター 

７月12日   13:00～16:00 入広瀬庁舎 

８月７日    13:00～16:00 湯之谷老人福祉センター 

11月８日      13:00～16:00 守門開発センター 

３月６日      13:00～16:00 堀之内社会福祉センター 

南魚沼市 

各月第４水曜日 

(11 月：第５水曜、12 月：第３水曜) 

14:00～16:00 

南魚沼市役所 

10 月、１月第３月曜日を除く 

各月第２月曜日  

 13:30～16:00 
働く婦人の家 

毎月第１金曜日（祝日：翌週） 

13:00～16:00 
塩沢老人福祉センター 

湯沢町 
各月 10 日 

13:30～15:00 
湯沢町公民館 

津南町 
毎月 8日(土日祝日：翌平日) 

9:00～12:00 
津南町役場 ２階和室 

※魚沼地区：小千谷市、十日町市、魚沼市、南魚沼市、津南町  
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平成 23 年度上越地区行政相談定例相談所開催日程 
平成 23 年４月 1日現在 

市町村 開催日時 開催場所 

上 越 市 

毎月第１、３火曜日 

9:00～12:00 
雁木通りプラザ 

毎月第１、３金曜日 

9:00～12:00 
レインボーセンター 

 
安 塚 

偶数月第２火曜日 

9:00～11:00 
安塚コミュニティプラザ 

浦川原 
奇数月第２水曜日(祝日：前平日) 

13:00～16:00 
浦川原コミュニティプラザ 

大 島 
偶数月第１火曜日(祝日：翌平日) 

13:00～15:00 
大島ゆきわり荘 

柿 崎 
毎月第２月曜日(祝日：第３月曜日) 

9:00～12:00 

柿崎区総合事務所 

１階市民相談室 

吉 川 
毎月 25 日前後で定めた日 

13:00～15:00 

吉川コミュニティプラザ 

１階市民相談室 

中 郷 
毎月定例日を定めず開催 

13:30 ～16:00 
中郷区総合事務所相談室 

板 倉 
毎月第３土曜日 

9:00～12:00 
板倉コミュニティプラザ 

清 里 
偶数月第１火曜日（祝日：翌日） 

9:00～11:00 
清里コミュニティプラザ 

三 和 
毎月第４木曜日（祝日：翌日） 

13:30～16:00 
三和地区公民館  １階相談室 

糸魚川市 

毎月第３火曜日 

（祝日：第４火曜日） 

10:00～12:00 
糸魚川市勤労青少年ホーム 

妙 高 市 

４月 10 日、６月 10 日、８月 10 日、

10 月８日、１月 10日、２月 10 日、

３月 10 日 

10:00～15:00 

いきいきプラザ 相談室 

 妙高高原 
５月８日、９月 10 日、11 月 10 日 

10:00～15:00 
妙高高原メッセ クラフトルーム 

妙 高 
７月 11 日、10月 17 日、12 月８日 

10:00～15:00 妙高支所 相談室 

※上越地区：上越市、糸魚川市、妙高市 


