


















資料  主な事例 
 
（国営公園関係） 
１ 道路側でなく反対側に取り付けられている案内表示板（国営飛鳥歴史公園・石舞台地区） 
 

         

道路側 

 
 
 
 
２ 破損したまま放置されている樹木銘板（国営飛鳥歴史公園・甘樫丘地区） 
 

         

表示板が取れて

 
 
 
 

 4
公園内側 
いる 



３ 展望台周辺の樹木が伸びているため展望がきかない展望台（国営飛鳥歴史公園・祝戸地区） 
 

  
 
 
 
 
４ 分煙化されていない休憩施設（国営飛鳥歴史公園・高松塚周辺地区） 
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５ 長期間放置されている廃棄車両（国営淀川河川公園・赤川地区駐車場） 
 

  
 
 
 
 
６ １年以上放置されている使用禁止トイレ（国営淀川河川公園・長柄河畔地区） 
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７ バイク乗り入れ禁止の公園内へのバイクの進入（国営淀川河川公園・海老江地区） 
 

  
 

 

 

 

８ 幅員がハートビル法の基準（３．５ｍ以上）より狭く、車椅子が側溝に落ちる恐れがある身体 

障害者用駐車スペース（国営淀川河川公園・太間地区） 

 

 

側溝 

 
 
 
 
 
 

 

２．９３ｍ
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９ 屋根シートが破れているパラソル（国営明石海峡公園・淡路地区） 
 

         
 
 
 
 
１０ 視覚障害者が識別しにくい点字ブロック（国営明石海峡公園・淡路地区） 
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資料２ レクリエーションの森関係 
 
 
  「レクリエーションの森」とは 

 
◇林野庁では、国有林野のうち自然景観に優れ、森林浴や自然観察、野外スポーツ等に適した森林

を「レクリエーションの森」に設定し、広く国民の保健・文化・教育的な利用に供している。 

◇「レクリエーションの森」は、森林の特性や利用の形態等に応じ「自然観察教育林」、「森林スポ

ーツ林」、「野外スポーツ地域」、「風景林」、「風致探勝林」、「自然休養林」の６種に区分され、そ

れぞれのタイプ区分に応じた施設（スポーツ施設、滞在施設、休養施設、遊歩道等）が整備され

ている。 

◇当局の管内（福井県及び近畿２府４県）には、平成 16 年 4 月 1 日現在、53 箇所、面積にして約

7,900 ㌶の「レクリエーションの森」が設定されており、年間約 1,000 万人（平成 15 年度、近畿

中国森林管理局調べ）が利用している。 

  ◇「レクリエーションの森」の制度の変遷 

     ①昭和 43年度 自然休養林制度の創設 
     ②昭和 48年度 自然休養林制度を包含して「レクリエーションの森」制度を創設 
     ③平成 ２年度 「レクリエーションの森」のタイプ区分の再編 
 
 
  「レクリエーションの森」のタイプ区分とは 

 
 

種  類 対 象 と す る 国 有 林 野 

自然観察教育林 

ア 当該地方の自然を特色づけ、かつ変化に富み、地元あるいは近隣市町村の

小中学生の自然科学教育に適した地域 
イ 当該地方の特異な自然景観であって自然探勝等それに接し学ぶことによ

り、国民の自然科学的興味を助長させることに適した地域 
ウ 森林の役割、森林施業等について国民の認識を高めることに適した地域 

森林スポーツ林 
 キャンプ、クロスカントリースキー、フィールドアスレチック、サイクリン

グ等森林を主体とする野外スポーツの場として適した地域 

野外スポーツ地域 
スキー場、総合運動場等のスポーツ施設、ホテル、民宿等の滞在施設等の設

置に適した地域及その周辺の森林であって、当該施設と一体となって管理する

ことが適当な地域 

風 景 林 

 次に掲げるような地域であってレクリエーション施設の整備が行われない又

はごく軽微なものに限られるもの 
ア 名所、旧跡、社寺等の背景にあり、これら名所等と一体となって優れた景

観を作り出している地域 
イ 主要な休息地、道路等に接する森林で、レクリエーション利用上の近景林
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として風致の維持を図る必要のある地域 
ウ 主要な景観展望地点等から望見される森林で、レクリエーション利用上の

遠景林として特に風致の維持に配慮する必要のある地域 

風 致 探 勝 林 

 湖沼、渓谷と一体となって優れた自然美を構成している森林、多様な樹種、

林相からなり明暗、色調に変化を有する森林、史跡、名勝等と一体となって潤

いのある自然景観を構成している森林等であって、休養施設、宿泊施設等の設

置により、自然探勝等の森林内における休養活動を助長することに適した地域 

自 然 休 養 林 

次の２要件を満たす地域で、上記自然観察教育林から風致探勝林に準じ、自

然観察教育ゾーン、森林スポーツゾーン、野外スポーツゾーン、風景ゾーン及

び風致探勝ゾーンに細分される。 
ア 国有林野たる森林を主体とした景観の優れている地域であって、自然探

勝、登山、ハイキング、キャンプ、スキー、避暑等の自然休養的利用に現

に供しているもの、又は将来、供することが確実に予想されるもの。 
イ 森林の自然休養的利用と国土保全機能及び林業経営との調整が図られる

地域であって、概ね 500㌶の規模を有するもの、又は当該地方における都
市化の状況、居住人口、既存施設、森林の配置状況、レクリエーション需

要等に照らしふさわしい規模を有するもの 
 

 
 
  「レクリエーションの森」のタイプ区分別・府県別設置数 

 

平成 16 年 4 月 1日現在 

区  分 福井 滋賀 京都 大阪 兵庫 奈良 和歌山 計 

自然観察教育林     ５ １ １ ７ 
森林スポーツ林   １  ２   ３ 

野外スポーツ地域 ２ １   ３   ６ 
風景林 ４ ２ ３  １７ ３ ３ 32 
風致探勝林     １   １ 
自然休養林  １  ２ １  １ ５（４） 

計 ６ ４ ４ ２ ２９ ４ ５ 54(53) 

 （注）１「紀泉高原自然休養林」は大阪府と和歌山県にまたがって設置されているため、大阪と和 
歌山の両府県にそれぞれ計上した。計欄の（ ）は設置の実数である。 

    ２ 全国の設置数は 1,254箇所（平成 15年 4月 1日現在）である。 
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  「レクリエーションの森」の利用者数 

 

 
利  用  者  数 

区   分 設置数 
平成 14年度 平成 15年度 

自然観察教育林 ７ 671,700 人 673,700 人 
森林スポーツ林 ３        15,000        14,400 
野外スポーツ地域 ６       968,100       979,451 
風景林 32     5,817,050     5,373,610 
風致探勝林 １        43,100        36,100 
自然休養林 ４     3,232,500     3,081,000 

計 53    10,747,450    10158,261 

（注）１「設置数」は、平成 16年 4月 1日現在。 
       ２「利用者数」は、近畿中国森林管理局調べによる。 
 
 
 
  近畿における「レクリエーションの森」の例 

 
〔明治の森箕面自然休養林〕 

明治の森箕面国定公園の中心地で、東海自然歩道の西の起点に当たる。天然記念物のサル生息地、

広葉樹林と造林地のコントラストが面白い。山頂部からの大阪平野の眺望は素晴らしい。付近には

古刹「勝尾寺」がある。//ハイキング、自然探訪、森林浴（大阪府箕面市、昭和 50年 3月 31日設
定） 
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 〔宝塚自然休養林〕 

宝塚市北部の丘陵地。アカマツ、コナラ、ソヨゴ、サクラ等の針・広混交林。サクラの名所とし

て 3 年がかりでサクラ 1,000 本を植栽。国有林に隣接して古刹「中山寺」がある。//森林浴、ハイ
キング、自然観察（兵庫県宝塚市、昭和 50年 3月 31日設定） 

             
 
 
 
 〔鉢伏山野外スポーツ地域〕 

旧北陸街道で最大の難所木ノ芽峠周辺に、今庄 365スキー場がある。鉢伏山山頂からは敦賀湾が
望め、360 度の大パノラマ。木ノ芽峠の茶屋、言奈地蔵、石だたみの街道、板取の宿等が近い。//
スキー場、登山、森林浴、歴史探訪、ハイキング（福井県今庄町、平成 14年 2月 21日設定） 
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 〔東山風景林〕 

京都市の東方、東山 36峰のうち 14峰を占め、市街地から穏やかな山容が眺望される京都市のシ
ンボル。銀閣寺、清水寺、南禅寺の有名寺院の重要な借景で、林内には縦横に遊歩道が走る。高台

寺山山頂へは東山ドライブウェイが通じ、展望所からの京都市街の眺めは絶景。//山裾の寺社巡り。
ハイキング、バードウォッチング（京都市東山区、平成 6年 4月 1日設定） 

 

 
 
 〔春日山自然観察教育林〕 

春日大社の背後の森林で、世界文化遺産春日山原始林に隣接。高円山ドライブウェイが林内を走

る。林内に地獄谷石窟仏、春日山石窟仏がある。//ハイキング、植物観察、昆虫観察、バードウォ
ッチング、歴史探訪（奈良市、昭和 48年 4月 1日設定） 
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 〔紀泉高原自然休養林〕 

大阪府と和歌山県にまたがる起伏に富んだ高原。最高峰の雲山峰からは和歌山平野、淡路島、和

泉平野、六甲山系、関西国際空港等雄大な眺望が広がる。大人から子供まで楽しめる。//ハイキン
グ、自然探勝。 

             
     ※記事及び写真は、近畿中国森林管理局ホームページより抜粋 

 
 
 
  「保護管理協議会」の活動例 

 
【宝塚自然休養林保護管理協議会】 

（構成） 
宝塚市、宝塚市教育委員会、兵庫県、宝塚警察署、宝塚市消防本部、阪急電鉄、観光協会、そ

の他地元ロータリークラブ・ライオンズクラブ等 
（事業内容） 
① 一般管理補修事業 
主要施設の清掃、広場の除草、トイレ管理（月１回）及び修理、スズメバチの駆除等全般的

な管理 
    ②啓発活動事業 
     ⅰ利用者のゴミ持ち帰り運動 
     ⅱタバコ等による山火事の防止啓発 
     ⅲクリーンハイキング 
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  「森林環境整備推進協力金事業」の概要 
 

 

        利 用 者    

          

      

        協力金の拠出 

                   協力金の収受方法（収受先は国又は協議会） 

                    ①施設利用料金や駐車場利用料金との組合せ 
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        協力金の収受      ②物品販売、案内図・記念品配布等との組合せ 

                    ③募金箱方式  等 

                     

         事業の実施     森林整備（歩道・標識整備等）・環境美化（清掃・美化等）・

普及啓発（リーフレット作成等） 

 

 

実施結果の公表 

 

 

            「明治の森箕面自然休養林」の協力金募金箱 

             

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
  維持管理の適正化が必要な例 

 

 

          
     床が抜け落ちているトイレ        利用者がいないため草木が繁茂し、 

（奈良県高取山風景林）    通行不能となっている遊歩道（奈良 
                      県春日山自然観察教育林） 

   

           
     破損し足部分だけが残っているテーブ     老朽化し地図が消えて利用できない 

ブル（大阪府明治の森箕面自然休養林）    オリエンテ－リングマスターマツプ 
                           （兵庫県宝塚自然休養林） 

      
    破損が著しい休憩施設兼避難施設        周囲が樹木に覆われ、眺望がきかな 

（和歌山県紀泉高原自然休養林）        い展望所（和歌山県新宮風景林） 
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  119 番通報時の位置特定プレートの設置の概要 

 

紀泉高原一帯は大阪側及び和歌山側も集落に近

ら非常時には携帯電話による通報が有効である。し

入り口から○○分程度登ったところ等の内容では要

組合消防本部では、同消防組合の職員の発案で、平

イキングコースに、ハイキング途中の事故急病等救

くするための看板を約 37枚（歩行距離約 10分ご
なお、消防組合が設置された平成 13 年 4 月以降
が 2 件（ⅰ足の捻挫（上孔子地区北東山林）、ⅱ道
ンの森」外）あり、10年ほど前には「レクリエー
亡事故が発生している。 

      

 9
山腹の歩道の谷側を土盛りして休憩施設(東屋
等)の用地を造成しており、歩道に接する面を除
く２面の法面(高さ約３メートル)が切り立って
いるが、柵や車イスの脱輪防止用の立ち上がり
がない（近江湖南アルプス自然休養林） 

駐車場からバリアフリー歩道につながる道路

について道路幅の関係から車イスが安全に通

行するための歩道等が設けられておらず、白線

で標示された路側帯も車椅子での通行に十分

な幅が確保されていない（松原風景林） 

接しており携帯電話も比較的通じやすいことか

かし、携帯電話による通報によっても、登山道

救助箇所を特定しがたいことから、阪南岬消防

成 16 年 9 月、紀泉高原自然休養林の主要なハ
急・救助事案等発生時の通報位置を特定しやす

とに設置）設置した。 
、自然休養林を含む紀泉高原内からの救助要請

に迷う（札立山））（いずれも「レクリエーショ

ションの森」内の雲山峰周辺で心臓発作による死

 

消防組合が設置したプレート 



 
  障害者・高齢者等の利用に配慮した歩道の整備例 

 

 

     
 ↑バリアフリー歩道の整備例（松原風景林）     ↑一般の遊歩道（松原風景林） 
 
 

        
 ↑「ユニバーサルデザイン」の考え方に基づき、車イス使用者、高齢者、ベビーカー ↑ 
   の利用に配慮した遊歩道（近江湖南アルプス自然休養林一丈野地区「たまみずきの道」） 
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  障害者に対する配慮措置の改善が必要な例 

 

 

        
  ↑ 車イス対応トイレ入口の段差            ↑奥の車イス対応トイレへの 
    （松原風景林）                   通路が階段状となっている 
                             （明治の森箕面自然休養林） 
 
 
 
  「レクリエーションの森」の設定の見直しが必要と考えられる例 

 

 

見 直 し の 内 容 レクリエーションの森名 
レク森としての実態を消失しており、設定の廃止が適当と考えられるもの 甲山野外スポーツ地域 
現行の「管理経営方針書」においてレク森の設定趣旨に応じた施設計画が

作成されておらず、今後も作成が見込めない場合、設定の廃止又はタイプ

区分の変更を検討する必要があると考えられるもの 

スイス村森林スポーツ林 
札楽山森林スポーツ林 

レク森として設定後、予定した施設整備事業がまったく着手されておら

ず、今後も事業の実現可能性が認められない場合、設定の廃止を検討する

必要があると考えられるもの 

前坂野外スポーツ地域 

自然保護を優先する観点から、レク森の設定の廃止を検討する必要がある

と考えられるもの 
扇ノ山風景林 

森林としての現況がレク森としての適性に欠け、設定の廃止を検討する必

要があると考えられるもの 
白見自然観察教育林 
高野山風景林 

一旦、レク森区域から除外した国有林について、レク森として再設定する

必要があると考えられるもの 
北山自然観察教育林 
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○事例として取り上げた「レクリエーションの森」の所在地 

 
府県別 所在する「レクリエーションの森」名 

福 井 県 鉢伏山野外スポーツ地域、前坂野外スポーツ地域、松原風景林 
滋 賀 県 奥伊吹野外スポーツ地域、近江湖南アルプス自然休養林 
京 都 府 スイス村森林スポーツ林 
大 阪 府 明治の森箕面自然休養林、紀泉高原自然休養林 

兵 庫 県 
北山自然観察教育林、札楽山森林スポーツ林、甲山野外スポーツ地域、扇ノ山

風景林、宝塚自然休養林、 

奈 良 県 春日山自然観察教育林、大和三山風景林、高取山風景林 

和 歌 山 県 白見自然観察教育林、高野山風景林、新宮風景林、紀泉高原自然休養林 
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