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施策の概要

施策事例 9　防犯・防災関連施策

110,210,237 千円

兵庫県 姫路市 消防局 予防課

079-223-9532

http://www.city.himeji.lg/syoubou.html

平成 20 年度から

参考とした施策

関 係 施 策 分 類

事 業 期 間

ホ ー ム ペ ー ジ

電 話

担 当 課

標 準 財 政 規 模

人 口 536,189 人

①

1 	取り組みに至る背景
防災訓練は必要であるが、防火・防災技術についてもっと市民が楽しみながら習得する催しについて

も必要ではないかという視点から、例年、屋内で開催している「姫路市市民防災のつどい」を、平成 18
年度、会場を屋外に移し、競技形式で、防火防災関係団体や事業所を対象に、試行的に手作りの運動会
を開催した。

この運動会が好評であったことから、より魅力的、効果的なものとし、市民定着行事とするため、都
市防災の専門的見地から、競技種目案も含めた「効果的な消防防災業務に係る検討結果報告書」をまとめ、
更なる検討を重ねた。

2 	事業内容（目的・目標・方策）
各種災害を想定した消防防災競技やゲームを通じて

市民と行政が一体となり、防火防災意識の啓発と相互
の連携からお互いを助け合う力（互酬性）を養うこと
により、安全安心都市の実現を目的として、消防防災
運動会を平成 20 年度に開催した。

実施には「効果的な消防防災業務に係る検討結果報
告書」に基づき、消防防災運動会を企画・立案・運営
した。

全国に愛称募集し、「まもりんピック姫路」と名付け、
各種広報媒体を通じて、広く市民に周知した。

市内全域を消防署単位の 5 ブロックに分け、各自治
会を単位とし、平成 20 年 11 月に予選会を、平成 21
年 3 月に本大会（参加者 : 2,439 人）を開催した。

3 	施策の開始前に想定した事業効果
阪神・淡路大震災以後、自助・共助・公助の分担を基盤とする防火防災体制の確立を目標とされるよ

うになり、地域防災力向上の支援方策として、「消防防災運動会」を企画、立案した。
その運営方法並びに実際に役立つ競技種目などについての検討を重ね、従来の「訓練方式」ではなく「競

技・ゲーム」要素に重点を置き、楽しみながら各自がチームの一員として参加できることを目指すこと
により、防災力の要である連帯感、地域コミュニティの一層の活性化が図れ、防火・防災技術の習得に
も大きな成果が期待できた。

平成20年度姫路市
消防防災運動会
「まもりんピック姫路」
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9
平成 20 年度額

①～⑤の計
財源内訳（財源区分 : ①～⑤）

①国費 ②県費 ③起債 ④その他 ⑤一般財源
10,000 千円 0 千円 0 千円 0 千円 0 千円 10,000 千円

①
～
④
の
名
称
・
所
管
等

名　称

所　管

金　額

補助率

姫路市

4 	導入にあたり工夫・苦労した点、課題、対処法など
（1）実施する競技種目に、子供及びお年寄りなども参加できる幅広い
競技内容とした。

（2）全市域から参加しやすい、市民の皆様が負担にならない開催場所・
時間を設定した。

（3）競技用の防火防災資器材等を活用した事前練習会を設け、スムー
ズな大会参加に配慮した。

（4）市民への周知、参加への動機付け、会場の選定、競技種目、チー
ム構成、会場の盛り上げ方法などについての検討を行い、市民の方々
がそれぞれの地域コミュニティの力を活用し、楽しみながら防火・防
災技術が習得できるよう、工夫に努めた。今後、全市的な行事として
普及・定着させるため、さらに改善及び周知に努める必要がある。

5 	現在の成果・実績、今後の展開など
参加者へのアンケート調査、感想には、ゲームや競技等

により楽しく防火・防災技術を学べ、地域住民のコミュニ
ティが図られたなどの声が数多く寄せられており、目的と
していた地域防災力の向上への支援ができたものと思料す
る。

本大会終了後、地域防災力の担い手である市民と行政、
学識経験者による検証会を開催し、予選会・本大会に参加
された市民代表の方々から競技内容をはじめとする反省す
べき点や改善の方策など、また、学識経験者からは本大会
の評価をいただいた。

地域防災力におけるリーダーの意識や地域結束の重要性
などについて、十分認識しつつ、今後についても地域防災
力の更なる向上を目指し、『まもりんピック姫路』を継続し、
地域の安全・安心のまちづくりを展開してまいりたい。
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