
 

 

少子高齢社会に求められる地域の魅力度ランキング                     2009年3月26日 

～地方分権による地域活性化と出生率向上対策の勧め～    一橋大学大学院法学研究科  辻 琢也 

                                                                                     

Ⅰ．少子高齢社会に求められる人口対策の重要性

① 人が住みたくなる：社会増加率（2000/2005年） ② 子供を育てたくなる：平均合計特殊出生率（2000～2005年） 

：地域の魅力 →人を引きつけるバランスの重要性 

                           ↓ 

地域の魅力度指数＝社会増加率偏差値＋平均合計特殊出生率偏差値 

Ⅱ．地域の魅力度指数ランキングが示唆するもの 

(3)同水準の財政力の乏しい県(島根県 14／宮崎県 18／青森県 41／秋田県 43)や大都市圏(愛知県 3／神奈川県 5／京都府 42

／大阪府44)でも大きく異なるランキング：似たような経済環境にあっても、異なる他の要因によって魅力度指数ラン

キングに大きな差  →分権的な自治構造を前提に、出生率対策や地域活性化を図ることの重要性がさらに高まる。 

       ☆自然増加率ではなく出生率で考えるところがポイント 

 (1)第 1 位の沖縄県：圧倒的な出生率の高さと全国 8 位と健闘する社会増加率の高さ。ただし、一人あたり県民所得は全国

最下位。沖縄の特殊性(多様性)と各種沖縄振興策の一定の成果 ←所得にとらわれない価値観の出現と多様な地域のあ

り方を可能とする分権政策の重要性。東京は上位だが、一位ではない。 

(2)最下位の奈良県：社会増加率・出生率とも全国最低水準 →これまでの日本の繁栄と今後の不安を象徴／大阪に依存し

た就業構造と都市型の地域社会構造。大阪の経済地盤の低下とともに社会増加も減少し、出生率も容易に回復しない 

→大都市への一極集中の危うさと特段の出生率対策を講じてこなかったツケの大きさ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

順
位

社会増加率
偏差値

(2000/2005年)

順
位

平均合計特殊
出生率偏差値
(2000-2005年)

順
位

社会増加率
偏差値

(2000/2005年)

平均合計特殊
出生率偏差値
(2000-2005年)

偏差値合計

1 東京都　　　　 88.20 1 沖縄県　　　　 79.10 1 沖縄県　　　　 56.5 79.1 135.6
2 神奈川県　　　 72.77 2 福島県　　　　 63.26 2 滋賀県　　　　 66.2 53.8 120.1
3 愛知県　　　　 67.23 3 佐賀県　　　　 62.87 3 愛知県　　　　 67.2 47.3 114.5
4 滋賀県　　　　 66.21 4 宮崎県　　　　 62.09 4 鳥取県　　　　 50.4 61.3 111.7
5 千葉県　　　　 64.55 5 島根県　　　　 61.56 5 神奈川県　　　 72.8 36.6 109.3
6 三重県　　　　 57.40 6 鳥取県　　　　 61.30 6 岡山県　　　　 56.4 52.5 108.9
7 埼玉県　　　　 57.17 7 山形県　　　　 60.52 7 東京都　　　　 88.2 20.6 108.8
8 沖縄県　　　　 56.53 8 鹿児島県　　　 59.47 8 栃木県　　　　 56.4 51.5 107.9
9 岡山県　　　　 56.41 9 福井県　　　　 59.21 9 佐賀県　　　　 44.4 62.9 107.3
10 栃木県　　　　 56.39 10 熊本県　　　　 58.42 10 三重県　　　　 57.4 49.5 106.9
11 福岡県　　　　 56.13 11 長崎県　　　　 57.64 11 静岡県　　　　 55.3 50.8 106.1
12 兵庫県　　　　 55.34 12 長野県　　　　 56.98 12 熊本県　　　　 47.4 58.4 105.8
13 静岡県　　　　 55.30 13 岩手県　　　　 56.85 13 福島県　　　　 41.2 63.3 104.4
14 京都府　　　　 52.82 14 香川県　　　　 54.63 14 島根県　　　　 42.9 61.6 104.4
15 群馬県　　　　 51.46 15 滋賀県　　　　 53.84 15 長野県　　　　 47.4 57.0 104.4
16 山梨県　　　　 50.92 16 大分県　　　　 53.58 16 福井県　　　　 45.0 59.2 104.3
17 岐阜県　　　　 50.85 17 岡山県　　　　 52.53 17 大分県　　　　 50.6 53.6 104.2
18 広島県　　　　 50.78 18 栃木県　　　　 51.49 18 宮崎県　　　　 42.1 62.1 104.2
19 大分県　　　　 50.63 19 群馬県　　　　 51.49 19 鹿児島県　　　 44.2 59.5 103.7
20 鳥取県　　　　 50.40 20 山梨県　　　　 51.09 20 山形県　　　　 42.6 60.5 103.1
21 富山県　　　　 49.99 21 静岡県　　　　 50.83 21 群馬県　　　　 51.5 51.5 102.9
22 茨城県　　　　 47.99 22 山口県　　　　 50.83 22 千葉県　　　　 64.6 37.9 102.4
23 徳島県　　　　 47.93 23 青森県　　　　 50.31 23 山梨県　　　　 50.9 51.1 102.0
24 宮城県　　　　 47.72 24 新潟県　　　　 50.18 24 香川県　　　　 47.3 54.6 101.9
25 高知県　　　　 47.64 25 富山県　　　　 50.05 25 富山県　　　　 50.0 50.0 100.0
26 長野県　　　　 47.41 26 三重県　　　　 49.52 26 岐阜県　　　　 50.9 48.9 99.7
27 熊本県　　　　 47.39 27 石川県　　　　 49.39 27 岩手県　　　　 41.4 56.9 98.2
28 香川県　　　　 47.30 28 岐阜県　　　　 48.87 28 広島県　　　　 50.8 47.2 97.9
29 北海道　　　　 47.04 29 茨城県　　　　 48.61 29 福岡県　　　　 56.1 41.8 97.9
30 大阪府　　　　 46.96 30 愛媛県　　　　 48.61 30 兵庫県　　　　 55.3 41.5 96.9
31 愛媛県　　　　 45.92 31 高知県　　　　 48.22 31 茨城県　　　　 48.0 48.6 96.6
32 石川県　　　　 45.89 32 秋田県　　　　 47.69 32 高知県　　　　 47.6 48.2 95.9
33 福井県　　　　 45.05 33 愛知県　　　　 47.30 33 石川県　　　　 45.9 49.4 95.3
34 佐賀県　　　　 44.42 34 和歌山県　　　 47.17 34 埼玉県　　　　 57.2 37.6 94.8
35 鹿児島県　　　 44.23 35 広島県　　　　 47.17 35 徳島県　　　　 47.9 46.6 94.6
36 新潟県　　　　 44.22 36 徳島県　　　　 46.65 36 愛媛県　　　　 45.9 48.6 94.5
37 山口県　　　　 43.28 37 宮城県　　　　 42.59 37 新潟県　　　　 44.2 50.2 94.4
38 島根県　　　　 42.86 38 福岡県　　　　 41.80 38 山口県　　　　 43.3 50.8 94.1
39 山形県　　　　 42.59 39 兵庫県　　　　 41.54 39 長崎県　　　　 35.3 57.6 92.9
40 宮崎県　　　　 42.12 40 千葉県　　　　 37.88 40 宮城県　　　　 47.7 42.6 90.3
41 岩手県　　　　 41.37 41 埼玉県　　　　 37.62 41 青森県　　　　 37.2 50.3 87.5
42 福島県　　　　 41.18 42 大阪府　　　　 37.35 42 京都府　　　　 52.8 34.0 86.8
43 奈良県　　　　 37.65 43 神奈川県　　　 36.57 43 秋田県　　　　 37.6 47.7 85.3
44 秋田県　　　　 37.62 44 奈良県　　　　 35.78 44 大阪府　　　　 47.0 37.4 84.3
45 青森県　　　　 37.20 45 北海道　　　　 35.00 45 北海道　　　　 47.0 35.0 82.0
46 長崎県　　　　 35.26 46 京都府　　　　 33.95 46 和歌山県　　　 34.3 47.2 81.4
47 和歌山県　　　 34.27 47 東京都　　　　 20.61 47 奈良県　　　　 37.6 35.8 73.4  


