
 

長 野 県 

 

第１区 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野市（本庁管内、長野市篠ノ井支所管内、長野市松代支所管内、長野市若

穂支所管内、長野市川中島支所管内、長野市更北支所管内、長野市七二会支

所管内、長野市信更支所管内、長野市古里支所管内、長野市柳原支所管内、

長野市浅川支所管内、長野市大豆島支所管内、長野市朝陽支所管内、長野市

若槻支所管内、長野市長沼支所管内、長野市安茂里支所管内、長野市小田切

支所管内、長野市芋井支所管内、長野市芹田支所管内、長野市古牧支所管内

、長野市三輪支所管内、長野市吉田支所管内）、須坂市、中野市、飯山市、

上高井郡、下高井郡、下水内郡 

 

第２区 

 

 

長野市（第１区に属しない区域）、松本市、大町市、安曇野市、東筑摩郡、

北安曇郡、上水内郡 

 

第３区 

 

 

上田市、小諸市、佐久市、千曲市、東御市、南佐久郡、北佐久郡、小県郡、

埴科郡 

 

第４区 

 

岡谷市、諏訪市、茅野市、塩尻市、諏訪郡、木曽郡 

 

第５区 

 

飯田市、伊那市、駒ヶ根市、上伊那郡、下伊那郡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




