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資料：平成２２年国勢調査報告 

福井県は、女性の就

業率と共働き世帯の

割合がともに全国１

位で、両親ともに働

いている家庭がたく

さんあります。勤勉な

県民性が表れていま

すね。 

浄土真宗の報恩講で油揚げ料理

が振る舞われ、それが一般家庭

に広まったのではないかと言われ

ています。三世代同居率も高い家

庭環境の中、在宅のおばあちゃ

んの料理として昔ながらの油揚げ

が多く使われているようです。 

本県児童・生徒の学力は全国トッ

プクラスです。また、体力でも全国

トップクラスであり、理想的な教育

環境が整っています。 

資料：平成26年度全国学力・学習状況調査における各教科別平均正答率 

学力の高い子供たち 

福井を支える女性たち 

福井の人々が好む食べもの 

調理済み食品への支出が多いの

も、働く女性が多いため、すぐに

食卓に出せるものが好まれてい

るからと言えますね。 

はぴりゅう 

資料：平成２４年就業構造基本調査 
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  「油揚げ・がんもどき」への支出金額は、 

   昭和３８年からずっと全国１位 

（円） 

資料：平成２６年家計調査 

このほか、次の食品も支出金額１位（H24～26平均）です。 

 ●コロッケ2,860円（1,887円）●カツレツ3,663円（1,646円） 

 ●天ぷら・フライ15,034円（9,388円） 

 ●やきとり3,567円（1,959円）●ふりかけ2,284円（1,514円） 

 ●コーヒー飲料6,101円（3,956円）     ※（ ）内は全国 




