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略歴

著書・論文等

○

取組の内容

佐藤滋ほか編（分担執筆）『まちづくり図解』（鹿島出版会）、土方正夫編著（分担執筆）『地域計画情報論』（成
文堂）、（編著）『地域協働の科学』（成文堂）ほか

成熟社会における持続可能な居住環境・協働のまちづくり

　成熟社会の多様な問題に直面したまち・むらを再び元気にするため、社会デザインのアプローチから居住環境・地
域創生・持続可能なまちづくりについて地域コミュニティ、企業、ＮＰＯ・地方自治体等とともに協働で研究します。
　社会、経済、環境のグローバル化や自然災害からの再生、基本的な人間のニーズや健康リスクのある条件不利コ
ミュニティ、気候変動の影響を受けやすい沿岸地域等に関心があります。
　研究室のバックグラウンドとなる学問分野は、計画・開発論で、コミュニティ開発、統合地域計画・SDGs、社会イノ
ベーション、組織開発、地域連携等について、問題に直面しているコミュニティの支援方法を参加型アクションリサーチ
（PAR）のアプローチで研究します。地域固有の文化を考慮しながら、政策プログラム、計画システムをデザインし、プ
ロジェクトマネジメントを３～５年の伴走型で支援します。

東京生まれ。早稲田大学政治経済学部政治学科卒業、同大学院理工学研究科修了課程修了、博士後期単
位取得退学、博士（工学）早稲田大学。日本建築学会奨励賞。東京都立大学工学部建築学科助手を経て平
成7年より早稲田大学社会科学部専任講師、助教授、平成14年より教授。平成15年バーミンガム大学都市・地
域研究所（CURS）訪問研究員。平成16年北京大学環境学部都市・地域計画学科訪問研究員。令和2年より
社会科学総合学術院長。現在、都市住宅学会理事、コミュニティ政策学会理事、一般財団法人漁港漁場漁村
総合研究所理事、一般財団法人ハウジングアンドコミュニティ財団理事など。

スローシティの国際ワークショップ_台湾と合同で大火復興ふりかえり調査_新潟県糸魚川市



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

「人・地域・社会がともに成長する」場づくり・仕組づくりをテーマにしています。近年は「オープンな地域主
義」による活動（地域をベースとした海外のまちづくり先進地やアジアの大学との交流・コミュニティ開発の共
同研究・協同実践による学び合い）の機会を増やしています。

（東京都新宿区）NPO協働推進センター運営支援、未来工房の研究会、（神奈川県横浜市）ヨコハマ
市民まち普請事業委員長、（埼玉県川口市）市民大学の運営、地域資源・特産品づくり（麦みそ）、
（宮城県気仙沼市）東日本大震災の復興支援、世界のスローシティ研究会、（岩手県田野畑村）被災
小冊子作成、戦略的計画の職員研修、暮らしやすい村づくりのグランドデザインアドバイザー、（新潟県糸
魚川市）大火からの復興調査、等

地域に参画するときには、大学と地域で連携協定を結び、参加型アクションリサーチのアプローチから「ラ
ボ」（研究と実践がリンクした創造的な活動の場）を設置し、地域住民と学生によるチームの協同探求を
つうじて、人・地域・社会がともに成長するプログラムを運営します。中学・高校、海外の大学や専門機関
など多様な人が関わり学びあえる環境づくりを、３～５年かけてじっくり運営することに心がけています。



○参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

メールアドレス sohda〔アットマーク〕waseda.jp

早稲田大学社会科学総合学術院早田
宰

https://www.f.waseda.jp/sohda/profile.html

○ 住民参加 その他

○ その他 コミュニティ開発、地域連携

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

○ 自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） 地域ブランディング

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 ○ 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

地域おこし協力隊の推進 ○ 空地・空家対策

○ その他 キャパシティ開発

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

その他 ○ その他 エコシティ、SDGsの計画策定

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化
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