
日本のひなた 宮崎県
ひなた。それは漢字で書くと「日向」。

ふりかえれば、宮崎は神話の時代から「日向」と称されてきた土地でした。

ひなたは、ゆったりとした時間をつくる。

ひなたは、人柄をあたたかくする。

ひなたは、太陽の恵みで豊かな食を生み出す。

ひなたは、人々に希望と活力をもたらす。

いま、この国に必要なのは、そんなひなたのチカラだと思う。

宮崎を、日本のひなたのような存在へ。

そう願う私たちの新しい取り組みが始まります。

明るく温暖な気候
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宮崎県

ひなたが似合う多彩な観光・物産資源

全国3位！
全国２位！

※宮崎県独自に設けた総合指標

サーフィン

快晴日数（平年値）

高千穂峡は昭和9年に国の名勝・天然記
念物に指定されています。
柱状節理の渓谷や日本の滝百選に指定さ
れた神秘的な「真名井の滝」など大自然
の絶景を楽しむことができます。

チキン南蛮

からりと揚げた鶏肉を甘酢に
漬け、タルタルソースをかけ
て供されるチキン南蛮。発祥
の地は宮崎県です！

高千穂峡

宮崎の海は日本でも屈指のサーフポイント
として知られています。日向灘から安定し
た波が寄せることに加えて、県内各地に変
化に富んだ多くのポイントがあり、初心者
から上級者まで幅広く楽しめます。

鵜戸神宮

鵜戸神宮は、海幸彦・山幸彦の日本神話の舞台と言われ、
縁結び・安産・海上安全の神様として知られています。太
平洋に面した絶壁に沿うように参道が延び、その先の洞窟
内に本殿が鎮座しています。本殿前の岩に運玉を投げ、く
ぼみに入ると願いが叶うという言い伝えがあります。
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全国３位！

17.4°C

宮崎県

日照時間（平年値）

出典：気象庁（統計期間1981年～2010年）

あなたを、ひなたへ。

平均気温（平年値）

青島

青島は奇岩「鬼の洗濯板」が島を囲む、
周囲1.5kmほどの小さな島です。青島
海水浴場とは「弥生橋」でつながって
おり、島内にはビロウジュをはじめ、
亜熱帯性植物も多く茂っています。
また、島の中央にある青島神社は海幸、山幸の伝説
で知られるヒコホホデミノミコトを祭神とし縁結び
の社として知られています。

酒泉の杜

蔵元 雲海酒造直営の観光施設
で、お酒の試飲や宮崎の特産品な
どを取り揃えた売店「杜の酒
蔵」、「雲海葡萄酒醸造場（ワイ
ナリー）の工場見学、ガラス工房
の「グラスアート黒木」、立寄り
入浴も出来る「綾温泉 照葉の
湯」、地元食材をふんだんに使用
した各種レストランなどの施設が
充実しています。
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安全・安心で活力の源になる食の宝庫

宮崎県総合政策部統計調査課企画分析担当 TEL：(0985)26-7042 FAX：0985(29)0534 E-mail：tokeichosa@pref.miyazaki.lg.jp

きゅうり収穫量 日向夏収穫量 近海かつお一本釣り 漁獲量

日本初のシロチョウザメの
完全養殖に成功、商品化へ日本一の宮崎牛

５年に１度の和牛のオリンピックである「全国
和牛能力共進会」の宮城県大会（平成29年9
月）で、本県勢は９部門中３部門で全国１位と
なりました。さらに、肉牛の部では最高賞であ
る内閣総理大臣賞を獲得しました。本県の受賞
は３大会連続で、累計４度の獲得は全国最多で
す。

平成16年度に国内初となるシロチョウザメの完全
養殖に成功し、平成23年度には、日本一のチョウ
ザメ産地にまで成長。
平成25年度には、国産で唯一の本格熟成キャビア
「MIYAZAKI CAVIAR 1983」としてついに商品
化されました。
そして平成28年度には、国産で初めて海外（香
港）へ輸出されました。

ゆったりした豊かな暮らし

出典：近海かつお一本釣り 漁獲量(H29)
農林水産省「漁業・養殖業生産統計」
ブロイラー産出額(H29)
農林水産省「生産農業所得統計」

合計特殊出生率土地生産性（耕地面積１ヘクタール当たり）
共働きで子どものいる世帯における

夫の家事関連時間

出典：総務省「社会生活基本調査」(H28) 出典：総務省「社会生活統計指標2019」

ブロイラー産出額

全国1位！

宮崎の本格焼酎

宮崎の焼酎は、芋・米・麦・そば、さらには栗な
ど原料が多彩であることが特徴です。宮崎県産の
出荷量は５年連続で日本一を誇っています。
「宮崎の本格焼酎」は宮崎県産の本格焼酎の総称
で、地域団体商標（地域ブランド）として特許庁
に登録されています。

全国トップレベルの快適な暮らしができるよ！

出典：厚生労働省「人口動態調査」(H30)

(平成30年)

※家事関連時間＝家事、介護・看護、育児及び買い物

全国1位！

全国1位！

全国1位！

出典：きゅうり収穫量(H30)、だいこん出荷量(H29)
農林水産省「野菜生産出荷統計」
日向夏収穫量(H28)
農林水産省「特産果樹生産動態等調査」

(平成28年)
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全国トップクラス！
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全国で1番高い！
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