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市民共創型プロジェクトの立ち上げと、主体人材の育
成・自律支援
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略歴

著書・論文等

○

取組の内容

市民共創型プロジェクトの立ち上げと、主体人材の育成・自律支援

市民共創型プロジェクトの立ち上げから企画運営が“うまくいく”ように並走する「プロジェクト・ファシリテーション」と、
ばくっとした課題をいただいて、それを面白がってもらいやすい形で編集・具体化する「プロジェクト・デザイン」とを、主に
担っています。

▼最近の事例：

【渋谷ズンチャカ！】
渋谷ハチ公前にステージや、国道246を横断するパレード、みやしたこうえんで大セッションなど、渋谷の真ん中いたる
所で“みんなでつくる”まちの音楽祭。ボランティアが主体となって企画立案〜実現まで担えるように並走しています。

【ローカル×ローカル（静岡県南伊豆）】
地域総合整備財団の地域再生マネージャーとして、「ローカルメディア」×「地域おこし協力隊」=「関係資本形成」を
起点とした新規事業開発を行っています。今春、体験サービス付のワーケーション施設が開業予定です。

【地域密着新聞ネットワーク】
地域の身近な情報と背景にある想いを発信・アーカイブすることで人と人とを繋ぎ、シビックプライドの醸成や地域課
題の解消、共助できる関係づくりを目指すローカルメディアネットワークです。発起人の恵比寿新聞の高橋賢次さん
と、ジャーナリストの堀潤さんと共に、今春、NPO法人設立予定です。

早稲田大学高等学院、早稲田大学第二文学部（表現・芸術系専修）卒業
2009〜2016年：「特定非営利活動法人 シブヤ大学」事務局長
2011〜2016年：「恵比寿文化祭」プロジェクト・ファシリテーター
2011年〜：「おいしい日本のワイン ≡sun」オープン
2012年〜：「ThinkCollege」立ち上げ
2013年〜：「人に会いに行く旅をしよう。」立ち上げ
2014年〜：「渋谷ズンチャカ！」プロジェクト・ファシリテーター
2018年〜：「地域密着新聞ネットワーク」事務局長（2021年 NPO法人設立予定）
2019年〜：「一般社団法人 南伊豆編集室」理事

多胡碑クエスト 渋谷ズンチャカ！



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

“大きな主語”で消費するのも楽しいけれど、“小さな主語”で手探りでもいいから自分でやってみる・つくっ
てみる。そんなことに貢献できればと考えています。
目指すは8割の「いいね」よりも、1割の「熱狂」です。誰かが本気で面白がっていることは、きっと絶対面白
い。本気の素人は、やっつけのプロを越せる、と信じています。

▼過去の事例：

【シブヤ大学】
渋谷のまち全体がキャンパスの、誰もが無料で学べる市民大学。2016年まで事務局長を務めるとともに、
企画経験のないボランティアでも授業がづくりができるように“補助線”を設計しました。（現在は次の世代
が運営しています）

【人に会いに行く旅をしよう。】
再訪の動機は観光地じゃなくて“人”（観光地は次の観光地にいくだけ）と、各地の現地パートナーと一緒
に設計。2015年度は全国11ヶ所で実施し、半年後のアンケートで、8割以上が再訪予定（内3割が再訪
済）、2割弱が移住を検討。

【多胡碑クエスト】
ユネスコ「世界の記憶」に選ばれた多胡碑を地元の子ども達に知ってほしいという課題に、“お勉強”じゃな
くて“楽しかった記憶”をつくろうと多胡碑を活用したリアルRPG。2019年度は地元の高校生・大学生と、半
年間ワークショップを重ねて企画設計しました。（2020年度は新型コロナの影響で休止中）

さまざまなプロジェクト（ワークショップ単体ではなく）のファシリテーションを担ってきて、ぼくがやっていることは主
に次の3つです。
・（踏み出せない人の）背中を押すこと
・（企画を置きにいってしまう人に）背伸びを促すこと
・（初期メンバーで固まりそうなときに）隙間を空けること



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

メールアドレス info〔アットマーク〕beniw.com

渋谷ズンチャカ！ https://shibuya-zunchaka.com/

ローカル×ローカル（静岡県南伊豆町） https://note.com/murasakitotetsu/n/nb010e7d2cdb3

シブヤ大学の授業のつくりかた https://note.com/exnxo/n/n7d7c634e6439

○ 住民参加 その他

その他

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） ○ 地域ブランディング

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 ○ 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

○ 滞在・活動の場づくり ○ 起業・事業承継等支援

○ 地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

避難所運営 ○ 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化
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