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略歴

著書・論文等

○

取組の内容

特にございません。

雲仙人（くもせんにん）プロジェクト

長崎県雲仙市で、2018年から3年間進めてきたプロジェクトです。市内で「モノづくり」や「コトおこし」に頑張る人たち
を、「雲仙人（くもせんにん）」と呼び、その人たちが繋がる場づくりをしてきました。主には①「雲仙人サロン」という交流
の場の開催です。毎回テーマを決めて、市民がスピーカーになり、主に自分の活動を話し、参加者からアイディアや意
見を出してもらいます。知っているようで知らない、身近な人のこだわりを深く知ることで新たな繋がりが育っています。
②「雲仙人BOX」各人の製品だけでは力不足でも、詰め合わせになるとパワーが出るはずと、詰め合わせを売り出し
また。③「あいにいかんば雲仙人」という小冊子を編集中。雲仙人26人を紹介し、市内外から、人が繋がる素になる
ような仕掛けにしていきます。

千葉市出身。フリーコピーライターや編集プロダクション経営などを経て、1992年から「ゆとり研究所」と名のり地域づく
りコンサルタントの仕事をしています。基本、個人事業主です。商店街活性化の「一店逸品運動」の推進や住民参
加の観光まちづくりなどを各地で行ってきました。近年は“食”“人づくり”にこだわった活動が多く、一つの土地に数年
通う仕事が続いています。自分の仕事以外に、2003年にNPOスローライフ・ジャパンも設立し、現在副理事長として
スローライフ運動も進めています。地域再生マネージャーでもあります。

「雲仙人BOX」の発表 「第21回雲仙人サロン」



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

「雲仙人サロン」は21回開催し、延べ307人が参加しました。2020年からはオンラインも取り入れて、県外
からも参加があります。21回目のサロンではあらかじめ食材を参加者へ送り、試作しアイディアを出してもら
いました。雲仙市はもちろん、福岡県、埼玉県、東京都、静岡県の市民が参加、自分事のようにその食
材を活かす方法を皆で考えました。あちこちに親戚が増えたかのような楽しい雰囲気です。

スピーカーや参加者になることを通して、市民の方が自分のやっていることを見つめなおす、文字にする、話
す技術を身につけるなど、人材育成にもなるように気をつけました。そして、必ず美味しいものを食べながら
ワイワイと。飲まず食わずの会議やお決まりのワークショップでは、いいアイディアは出ませんから。

自分が食いしん坊で、人が好きだからかもしれませんが、地域の元気は「食+人」だと思っています。全国に
会員のいるNPOもやっているので、その会員と関わる地域の方々がお互いに新鮮な出会いを作れます。



○参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

○ 地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

○ 滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

○ 地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） 地域ブランディング

住民参加 その他

その他

メールアドレス yutori〔アットマーク〕noguchi-tomoko.com

野口智子オフィシャル・ホームページ http://www.noguchi-tomoko.com/

NPOスローライフ・ジャパン http://www.slowlife-japan.jp/
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