
●選挙権年齢が引き下げられた平成28年度は実施選管数が増加したが、その後の年度においては
徐々に減少している

選挙管理委員会による主権者教育等に関する調査の概要

出前授業を実施した選挙管理委員会の数

（注）共同実施の場合については、主体的に行っている選管のみ計上

○調査対象
・全国の選挙管理委員会 1,963
※都道府県47、指定都市20及び行政区175、
指定都市を除く市区町村1,721（市：772、特別区：23、町村：926）

○調査対象期間
・平成30年度及び令和元年度（平成29年度以前のデータについては、以前の調査結果による。）

○留意事項
・本調査は、全国の選挙管理委員会が実施した主権者教育等に関する取組について調査したものである

655 894 787 769 738
500

600

700

800

900

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度

●ほとんどの都道府県が出前授業を主体的に実施している
※未実施団体においても、出前授業の資料やマニュアルを作成するなど、市区町村の取組を支援している

●政令指定都市では全ての団体が、市・特別区は60%弱、町村では10%程度の団体が
主体的に出前授業を実施している※政令指定都市においては、行政区のみでの実施も含む

●選挙出前授業の実施形態については、①高校・大学を都道府県が担当し、小中学校を市区町村が
担当 ②都道府県が講演資料やマニュアルを作成し、市区町村が実施 ③講義を都道府県が担当
し、模擬選挙を市区町村が担当 など、都道府県と市区町村で役割分担をしているところも多い

令和元年度 都道府県・市区町村ごとの出前授業実施率

【参考】出前授業に対する団体の課題
〈実施団体の意見〉

○授業時間が短く、また大人数となることが多く、グループワークなど
の生徒同士が話し合う取組が難しい

○扱う内容が難しい点もあり、児童・生徒にとってわかりやすく、
興味を持ってもらうための工夫が必要である

〈非実施団体の意見〉
○平時から人員不足であり対応が困難
○学校からの応募、要請がない 等
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●選挙権年齢が引き下げられた平成28年度をピークに実施学校数及び受講生数は減少している
●延べ約205万人の生徒に出前授業を実施（平成27年度～令和元年度）

（注）●「高校」には、高等専門学校を含む。以下同じ
●カッコ内は３年生のみの数値で、内数である
●全高校数は平成27年度：4,939校 平成28年度：4,925校、平成29年度：4,907校
平成30年度：4,897校 令和元年度：4,887校（「学校基本調査」(文部科学省)より）

高校数 受講生数全高校数
に対する割合

平成27年度 1,652校(1,074校) 33.4%(21.7%) 453,834人(179,167人)

平成28年度 1,888校(1,083校) 38.3%(22.0%) 539,801人(205,093人)

平成29年度 1,517校 (773校) 30.9%(15.8%) 393,504人(131,033人)

平成30年度 1,528校(802校) 31.2%(16.4%) 379,028人(131,160人)

令和元年度 1,248校(626校) 25.5%(12.8%) 286,597人 (98,935人)

合計 7,833校(4,358校) - 2,052,764人(745,388人)

●出前授業の内容としては、模擬選挙と講義等を組み合わせた形式が約6割を占めた
●模擬選挙の内容については、架空の政党や候補者等に投票するなど、公約を見せて判断させる
ものが全体の7割を占めた

令和元年度 高校における出前授業の内容の割合（学校数ベース）
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（注）●「講義等」の例としては、話し合い活動（グループワーク、ディベート等）、クイズ形式の授業、
生徒会選挙に合わせて選管が講義を行ったもの 等がある

●「実際の選挙」は、「実施中の選挙を題材にしたもの」＋「 過去に実際にあった選挙を題材にしたもの」

出前授業の内容 模擬選挙の内容

2

その他
2.3%

【参考】

高等学校等における主権者教育の実施状況について、文部科学省が実施した
「主権者教育(政治的教養の教育)に関する実施状況調査(抽出調査)」によると、
令和元年度に第３学年に在籍する生徒に対する主権者教育の実施状況は
95.6%であり、ほぼ全ての学校で取り組まれている。
また、そのうち42.7%が選挙管理委員会と連携して主権者教育を実施している。
●調査概要

https://www.mext.go.jp/b_menu/houdou/2020/mext_00171.html

www.mext.go.jp/b_menu/houdou/2020/mext_00171.html
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小学校 中学校 高校 大学・短大 専修学校 特別支援学校 計

学校数 受講生数 学校数 受講生数 学校数 受講生数 学校数 受講生数 学校数 受講生数 学校数 受講生数 学校数 受講生数

H27 575校 41,603人 335校 65,400人 1,652校 453,834人 71校 10,844人 29校 3,695人 185校 8,031人 2,847校 583,407人

H28 618校 42,492人 350校 68,358人 1,888校 539,801人 124校 23,260人 64校 7,638人 253校 10,623人 3,297校 692,172人

H29 650校 44,924人 307校 50,643人 1,517校 393,504人 95校 15,991人 32校 3,803人 263校 10,746人 2,864校 519,611人

H30 687校 47,792人 362校 61,697人 1,528校 379,028人 107校 13,753人 43校 2,803人 295校 13,667人 3,022校 518,740人

R1 708校 48,717人 306校 53,315人 1,248校 286,597人 89校 13,718人 28校 2,159人 311校 13,510人 2,690校 418,016人

合計 3,238校 225,528人 1,660校 299,413人 7,833校 2,052,764人 486校 77,566人 196校 20,098人 1,307校 56,577人 14,720校 2,731,946人

●小学校、特別支援学校での実施は年々増加傾向にある
●全学種で延べ273万人以上の生徒等に出前授業を実施（平成27年度～令和元年度）

各学種における出前授業の実施学校数及び受講生数

●出前授業の内容としては、小学校においては講義等と模擬選挙を組み合わせたものが多く、
大学・短大等においては話し合い活動を含む講義等の割合が他に比べて高い

●模擬選挙の内容は、全体としては架空の政党・候補者を選ぶ形式が多く行われているが、
小学校では学校の行事（遠足・給食等）等を題材にしたもの、大学・短大では実際の選挙を
題材にしたものの割合が比較的高い等、発達段階に応じた題材の工夫が見られる

令和元年度 高校以外の学種における出前授業の内容の割合（学校数ベース）
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（注）
●「講義等」の例としては、話し合い活動（グループワーク、ディベート等）、クイズ形式の授業、生徒会選挙に合
わせて選管が講義を行ったもの 等がある

●「実際の選挙」は、「実施中の選挙を題材にしたもの 」＋「 過去に実際にあった選挙を題材にしたもの」
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●出前授業を実施した選管のうち、３分の１程度が他部署や他団体と連携した授業を実施している

自治体内の他部署や他の団体と連携した出前授業等の実施状況

・福祉部局と連携した社会福祉施設等での
模擬投票の実施
・税務署と連携した「増税」や「税金の使
い道」などをテーマとした模擬投票の実施

出前授業 出前授業以外の取組
（模擬議会・イベント等）選挙出前授業実施選管数

に対する割合

平成30年度 251選管 32.6% 338選管

令和元年度 251選管 34.0% 369選管

（注）選挙出前授業実施選管数は平成30年度:769選管、令和元年度:738選管

大学生・専門学生向け 親子向け 若手社会人向け

平成30年度 112選管 114選管 37選管

令和元年度 119選管 107選管 38選管

●小学校・中学校・高校以外でも、様々な対象に出前授業以外の主権者教育が行われているが、
取り組んでいる選管は限定的である

大学生・専門学生、親子、若手社会人向けの取組（出前授業以外）の実施状況

＜大学生・専門学生向け＞
・大学祭でのブースや投票体験コーナーの出展
・学生と地方議員との座談会、ワークショップの開催

＜親子向け＞
・地域のお祭り等の際に選挙啓発ブースを設け、模擬投票などのイベントを実施
・幼稚園、ショッピングセンター、図書館、動物園等で模擬投票などを実施

＜若手社会人向け＞
・企業や商工会議所等が開催する若手社員を対象としたセミナーでの講演
・成人式会場でのビラや啓発資材の配布

出前授業の例 出前授業以外の取組の例

・議会事務局と連携した議場見学や議会傍聴、
模擬議会の開催
・NPO法人や若者啓発団体と連携したフォー
ラム等のイベントの開催
・青年会議所が行う主権者教育の事業への協力
（講義内容の調整・備品等の貸出し）

具体例
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●現時点で他部署や地域の関係機関と連携・協力した計画の策定・協議会の設置・協定の締結を
行っている団体は一部に留まる

団体内の他部署、地域の関係機関との連携等の取組の状況

回答団体数

(1)団体内の他部署や地域の関係機関が連携・協力した長期的な計画を策定
している 4団体

(2)団体内の他部署や地域の関係機関で、明文化された協議会を設置してい
る 54団体

(3)団体内の他部署や地域の関係機関と、明文化された協定を締結している 9団体

(4)明文化された協議会や協定はないが、関係機関と定例的な打ち合わせ等
を実施し協力体制を構築している 51団体

(5)現時点で(1)～(3)のような連携体制を整備していないが、整備に向けて
検討している 35団体

高校生 大学生・短大生

衆院選
第47回（平成26年度） 17選管 121選管

第48回（平成29年度） 193選管 317選管

●選挙権年齢引き下げを受け、平成28年度以降は若者を選挙事務に起用する選管が大幅に増加

国政選挙への若者（高校生・大学生・短大生）の選挙事務起用状況

（注）
主権者教育の推進に関する有識者会議とりまとめ（平成29年3月）において、「計画的・組織横断的な取組の方
向性」として、
「子供から大人まで継続的に主権者教育に取り組むためには、地域の様々な機関が連携協力し、長期的展望を持っ
た計画も必要となるであろう。それには、都道府県・市区町村の選挙管理委員会や教育委員会、学校、明るい選挙
推進協議会、ＮＰＯ法人等の地域の団体が協力体制を構築し、各年代に応じた題材と定期的に行われる選挙の時期
を念頭に置きつつ、一体的に計画を策定していくことが効果的と考える。そのためには、計画の立案・とりまとめ
の中核となるプランナーや協議会が必要になるものと考える。」と示されているところ。

高校生 大学生・短大生

参院選
第23回（平成25年度） 57選管 139選管

第24回（平成28年度） 267選管 335選管

第25回（令和元年度） 241選管 369選管



校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数

北海道 52 3,610 5 557 31 4,047 25 2,023 1 60 2 109 5 144 94 8,418

青森県 6 198 7 562 17 1,870 6 158 3 131 0 0 0 0 33 2,761

岩手県 12 593 3 67 27 3,518 12 1,350 3 455 0 0 4 98 49 4,731

宮城県 9 373 6 408 31 8,295 12 2,341 3 525 0 0 6 276 55 9,877

秋田県 0 0 1 144 23 2,656 10 772 0 0 0 0 9 300 33 3,100

山形県 2 133 0 0 22 3,273 11 1,259 4 530 0 0 8 194 36 4,130

福島県 4 229 26 2,253 51 7,790 21 2,603 1 61 0 0 10 227 92 10,560

茨城県 3 227 3 331 18 3,925 14 2,027 4 450 0 0 8 258 36 5,191

栃木県 0 0 1 650 34 9,261 19 3,817 1 49 0 0 10 640 46 10,600

群馬県 1 51 1 100 31 6,905 12 1,532 5 1,185 0 0 11 381 49 8,622

埼玉県 20 1,685 8 1,261 29 9,451 14 3,497 1 154 0 0 6 265 64 12,816

千葉県 31 3,582 20 5,240 54 14,281 33 6,535 2 200 2 99 19 1,048 126 24,351

東京都 85 6,251 61 15,878 66 17,860 42 8,174 2 145 6 722 26 2,220 240 42,354

神奈川県 99 8,172 15 2,101 24 6,328 13 2,318 2 740 0 0 9 555 149 17,896

新潟県 59 2,081 1 14 39 6,179 18 2,259 1 100 6 313 13 398 113 8,772

富山県 6 240 0 0 14 3,341 8 1,419 0 0 1 36 7 205 27 3,786

石川県 6 384 12 1,610 34 5,713 6 966 1 170 0 0 8 290 61 8,167

福井県 15 491 2 574 24 5,384 5 690 3 169 0 0 7 157 51 6,775

山梨県 14 484 2 293 6 855 0 0 0 0 1 43 1 7 23 1,639

長野県 5 406 4 871 15 2,307 14 1,836 0 0 0 0 10 318 34 3,902

岐阜県 5 465 3 178 26 5,280 18 2,912 1 228 0 0 7 227 42 6,378

静岡県 13 906 7 491 83 19,582 27 5,109 3 139 0 0 13 759 119 21,877

愛知県 89 7,347 20 2,471 60 16,249 18 3,799 10 1,019 1 23 12 457 191 27,543

三重県 1 28 7 2,399 16 3,430 7 1,301 1 230 0 0 4 204 29 6,291

滋賀県 11 654 4 337 8 1,753 1 66 1 21 0 0 4 139 28 2,904

京都府 11 889 16 2,002 17 3,420 8 1,290 2 220 1 278 2 96 48 6,627

大阪府 36 1,927 8 1,066 48 14,727 21 4,427 2 86 1 320 4 164 98 17,970

兵庫県 17 1,170 3 1,937 57 14,551 35 6,320 1 100 0 0 13 861 91 18,619

奈良県 2 209 3 659 10 2,542 3 557 0 0 0 0 0 0 15 3,410

和歌山県 4 215 0 0 11 1,700 4 371 0 0 0 0 1 41 16 1,956

鳥取県 1 50 0 0 19 2,424 6 389 0 0 0 0 6 112 26 2,586

島根県 0 0 1 20 9 1,616 6 888 0 0 0 0 2 21 12 1,657

岡山県 2 133 7 1,687 27 5,289 17 1,810 5 265 0 0 8 348 49 7,722

広島県 12 762 5 209 39 9,704 14 2,095 3 200 0 0 5 163 64 11,038

山口県 0 0 1 407 18 2,388 13 1,324 2 550 0 0 3 71 24 3,416

徳島県 0 0 2 294 13 3,712 7 988 3 208 0 0 2 50 20 4,264

香川県 0 0 0 0 9 1,764 2 268 2 85 0 0 5 296 16 2,145

愛媛県 0 0 3 587 32 12,204 22 4,653 3 642 2 69 3 81 41 13,514

高知県 3 72 1 19 8 791 3 71 1 52 1 41 2 86 15 1,020

福岡県 30 2,397 0 0 32 8,913 17 3,386 5 916 0 0 8 368 75 12,594

佐賀県 1 44 0 0 8 2,207 4 496 0 0 0 0 0 0 9 2,251

長崎県 12 621 18 3,443 37 10,385 30 4,129 1 62 0 0 8 269 76 14,780

熊本県 1 129 0 0 22 4,581 16 1,655 1 2,586 0 0 11 307 35 7,603

大分県 8 329 3 100 9 1,514 5 682 2 329 3 88 2 27 24 2,299

宮崎県 5 155 5 906 15 6,356 10 2,076 2 393 1 18 2 110 29 7,920

鹿児島県 11 614 10 829 21 5,090 15 2,147 1 263 0 0 7 272 50 7,068

沖縄県 4 411 1 360 4 1,186 2 150 0 0 0 0 0 0 9 1,957

合計 708 48,717 306 53,315 1,248 286,597 626 98,935 89 13,718 28 2,159 311 13,510 2,690 418,016

うち３年生

(参考）

令和元年度都道府県別選挙出前授業実施校数及び受講生数

小学校 中学校
高校

（高専を含む）
大学

（短大含む）
特別支援学校 合計専修学校



校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数 校数 受講生数

北海道 49 3,450 4 284 33 4,406 23 2,206 1 25 1 20 2 72 89 8,237

青森県 10 482 7 794 23 3,519 9 761 3 143 0 0 1 19 44 4,957

岩手県 15 828 7 543 29 4,251 11 1,227 6 745 4 392 4 122 61 6,489

宮城県 10 396 7 690 36 8,347 15 2,437 3 524 0 0 6 287 62 10,244

秋田県 0 0 1 181 31 4,537 15 1,523 0 0 0 0 5 159 37 4,877

山形県 6 764 0 0 30 5,306 12 1,569 3 232 3 124 9 288 48 6,590

福島県 7 419 39 3,617 57 11,170 16 2,218 4 1,026 5 366 5 150 112 16,382

茨城県 2 137 4 343 24 5,225 19 2,691 5 450 0 0 8 263 43 6,418

栃木県 2 50 1 400 31 9,979 19 4,165 1 30 0 0 8 496 43 10,955

群馬県 2 123 1 108 41 8,743 19 3,304 6 1,154 0 0 12 350 62 10,478

埼玉県 30 2,505 9 1,667 41 14,459 17 4,749 3 299 0 0 5 200 88 19,130

千葉県 38 3,567 19 4,974 52 15,319 30 6,242 1 180 2 89 18 971 128 25,011

東京都 78 5,371 70 17,070 81 22,248 37 8,166 2 180 3 333 27 2,561 258 47,430

神奈川県 89 7,460 19 2,981 35 10,361 17 3,751 1 360 0 0 14 745 158 21,907

新潟県 52 2,930 2 179 47 8,068 20 2,513 2 150 5 231 11 410 114 11,737

富山県 1 69 0 0 22 4,927 8 1,401 0 0 1 33 8 289 31 5,285

石川県 11 409 13 1,684 34 6,692 5 1,349 2 195 0 0 7 259 67 9,239

福井県 17 612 4 958 31 8,514 11 2,142 3 234 0 0 2 103 57 10,421

山梨県 9 299 2 201 10 2,660 2 450 0 0 0 0 0 0 21 3,160

長野県 5 413 3 301 22 3,669 21 2,974 2 580 0 0 7 240 39 5,203

岐阜県 6 448 4 186 30 5,836 24 3,711 1 246 0 0 5 227 46 6,943

静岡県 10 831 8 674 78 20,739 28 5,145 1 114 0 0 16 739 113 23,097

愛知県 68 5,459 15 2,133 56 17,794 24 5,974 9 833 4 330 9 415 157 26,634

三重県 2 351 4 1,456 21 5,987 15 2,967 0 0 0 0 4 240 31 8,034

滋賀県 5 326 3 243 12 2,714 5 425 1 100 0 0 3 29 24 3,412

京都府 12 663 21 2,905 22 4,649 7 970 2 220 0 0 1 59 58 8,496

大阪府 28 1,516 10 1,247 54 16,445 24 5,676 3 376 1 228 6 267 101 19,851

兵庫県 14 776 5 1,723 72 20,369 41 7,866 2 110 1 80 16 679 109 23,657

奈良県 5 371 4 1,383 14 4,056 7 1,500 0 0 0 0 0 0 23 5,810

和歌山県 1 54 0 0 10 2,541 2 310 0 0 0 0 2 36 13 2,631

鳥取県 2 83 0 0 21 4,315 5 631 0 0 0 0 7 150 30 4,548

島根県 0 0 0 0 13 2,282 7 1,124 0 0 0 0 0 0 13 2,282

岡山県 2 134 12 1,903 29 6,662 19 2,673 5 473 0 0 6 321 54 9,493

広島県 21 1,533 8 470 45 11,726 21 3,329 2 487 0 0 6 177 82 14,393

山口県 1 17 3 552 30 5,676 20 2,418 3 397 0 0 4 132 41 6,774

徳島県 0 0 2 289 10 2,076 4 487 4 297 0 0 3 47 19 2,709

香川県 0 0 0 0 12 2,883 4 795 4 349 1 82 3 160 19 3,392

愛媛県 0 0 6 2,270 79 19,977 68 7,764 5 571 0 0 5 181 95 22,999

高知県 6 245 5 477 18 3,386 14 1,251 2 362 1 40 4 161 35 4,631

福岡県 29 2,409 0 0 43 15,700 24 5,488 8 853 3 144 7 296 87 19,258

佐賀県 0 0 0 0 11 4,825 7 1,232 0 0 0 0 2 75 13 4,900

長崎県 7 505 21 4,014 45 11,127 41 4,343 1 500 0 0 7 317 81 16,463

熊本県 3 256 0 0 30 6,453 21 2,769 0 0 1 13 8 318 41 7,027

大分県 10 400 1 66 13 2,036 10 730 4 543 7 298 3 83 31 3,128

宮崎県 5 167 6 1,351 21 9,716 16 3,251 0 0 0 0 3 303 35 11,537

鹿児島県 15 844 12 1,380 26 6,008 16 2,283 1 135 0 0 6 271 60 8,638

沖縄県 2 120 0 0 3 650 2 210 1 280 0 0 0 0 6 1,050

合計 687 47,792 362 61,697 1,528 379,028 802 131,160 107 13,753 43 2,803 295 13,667 3,022 518,740

(参考）

大学
（短大含む）

特別支援学校 合計

平成30年度都道府県別選挙出前授業実施校数及び受講生数

小学校 中学校
高校

（高専を含む） うち３年生
専修学校
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