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「何にもしない合宿」による地域づくりの土台づくり
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静岡県裾野市東地区おやじの会　何にもしない合宿 実行委員長
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取組の内容

実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

学校・学年を超えて交わる 中学生からの関わりも重要

「何にもしない合宿」による地域づくりの土台づくり

地域福祉や社会教育をはじめ防犯・防災など全て地域づくりの土台となる地域内の人間関係網を厚くするため「人と人が
関わる場」「人が人に関わる場」を創出しています。
2012年9月にスタートさせた企画なし、準備なしのお泊り会「何にもしない合宿」はほぼ月一ペースで2020年2月までに73
回実施。毎回の参加者は100人～140人程度で、中心は小学生ですが、近年は卒業した中高生の継続参加も増えてお
り、地域における継続した「日常の関係」づくりの場となっています。
「何にもしない合宿」により築かれた「日常の関係」を基に様々な事業が立ち上がるようになっており、多い年では年27事
業、延べ参加者数は2,000人超となっています。中には小学生や中学生が実行委員長となり、それを大人がサポートする
というようなものも表れ、子ども達の「やりたい」が実現する中で地域への愛着形成にも繋がっています。

「何にもしない合宿」は、多い時でフィールド人口約14,000人（裾野市東地区）の100人に1人が参加する事業
になっており、ここで構築された「気のいい人間関係」は地域の担い手不足の解消にも繋がっています。2019年
に成人式を迎えた世代では地元の消防団（定員52人）に9人入団しています。この結果から「担い手の不足は
人の不足が要因ではなく、つながりの不足が要因」であることを地域に示すことができ、裾野市消防東分団では
これまでの人員確保の発想を切り替え、将来投資として2021年度より地元の小学生を対象にしたスポーツ教
室を開催することが決まっています。

「日常の関係」を構築するためにはまず「個」と「個」で認識しあうために接触の機会を多く設ける必要がありまし
た。その為の月一の「何にもしない合宿」ですが、これが負担感のあるものになってしまうと運営側が疲弊してしま
うため、負担感0を維持するため常に柔軟にルールや運営方法を見直しています。

地域の中で人と人が良好な人間関係を築いている状態=「地域づくりの土台」と考えています。豊かな土台の
構築には当然年月が係るものであり、将来を見据えて土台づくりを始めている（又はしてきた）地域とそうではな
い地域とでは大きな差が開くことになります。当事者意識を持って地域に関わる人財を増やしていくために、今
すぐ行動を開始しましょう。

1981年生まれ。裾野市出身。社会教育に不足する「日常の関係」に着目し、子ども達と地域との接点、世代や学校を超
えた繋がりを作るべく、裾野市東地区おやじの会においてその基幹事業となっている月1回のお泊り会「何にもしない合宿」
を考案、2012年9月の第1回以降継続して実行委員長を務める。大人達が特別なことを“何にもしない”合宿は地域内の
人間関係網を厚くし、教育に限らず全ての地域づくりの土台を作る事業として定着。2015年より裾野市社会教育委員も
務める。
「ひとづくり」の次なるステージとして静岡県立裾野高等学校にて2017年より学校評議員（現在は学校運営協議会会長）
に就任し"地域連携コーディネーター"的役割を務める。2018年に開催した「トークフォークダンス」を基盤に高校生と地域の
人を繋げる仕掛けを施し続けている。
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○ 住民参加 その他

その他

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） ○ 地域ブランディング

その他 その他

働き方改革 ○ ふるさと教育

○ 子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

○ 結婚・出産・子育て支援 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

○ 地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。
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