
コミュニティを形成する様々な組織（行政、民生委員、医療機関、町内会、サービス事業者等）が「健康で生きがいのある日常生活の確保」
を共通目標に連携し、高齢者の健康運動行動支援や単身高齢者の安否確認を可能とする新たな地域コミュニティシステムを構築する。
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住民が健康で生きがいのある生活
を送るためのコミュニティ体制構築
を主題に、既存の各種関連ｻｰﾋﾞｽ等
との有機的連携のもと、

１ 健康に関する自己管理
２ 地域コミュニティによる協働（互助）
３ 医療機関等との連携や地域ｺﾝﾀｸﾄ
ｾﾝﾀｰ機能確立による新たなｻｰﾋﾞｽ

の３つの階層を「アクティブタグ」で
連携させる「ユビキタス・コミュニティ
協働システム」を構築する。

【実施項目】

・アクティブタグを活用した屋外での
歩行距離推測

・歩行推定距離から導く運動行動の
アドバイスの政策とフィードバック

・運動行動アドバイザーの育成

・地域コンタクトセンターの仮設と
運用評価
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