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ICTを活用した留萌圏域における地域連携一生パス運営事業・イメージ詳細図

実施団体名 運営主体（予定） 利活用分野 主なシステム機器等

留萌市、小平町 留萌市 医療・健康 ウェルネットリンク

事業概要 期待される効果

限られた医療資源を有効活用できる体制及び生活習慣病の発症予防を効率良く
実施できる体制の構築を目指し、「ウェルネットリンク」を活用した地域住民の健
康・医療情報の一元管理と施設間における情報共有を実現する。

生活習慣病の早期発見・早期治療、地域住民全体の健康寿命の延伸が可
能となる。これにより、医療費の抑制や圏域における経済活性化に寄与で
きる。

留萌市

■ウェルネットリンク
住民の健康・医療情報を住民自身が管理で
きるWebシステム。低コストでEHRを実現でき
る。

■専用端末
TV電話機能を有する情報通信端末。ウェル
ネットリンクにもアクセスでき、医療従事者と
患者が情報共有しながらTV電話を行える。

■眼底カメラ装置
地域住民の眼底画像を撮影し、ウェルネッ
トリンクを経由して旭川医大の眼科専門医
から眼の健康チェックを受ける。

•在宅療養患者
•生活習慣病リスク者
•糖尿病有病者

自宅のPCで健康管理

地域住民

専用端末で健康管理
るもい健康の駅

旭川医科大学病院
遠隔医療センター

留萌市立病院

病院・診療所

保健指導

保健師・管理栄養士など

眼底画像による
健康チェック

地域住民

眼科専門医

専門医

かかりつけ医

糖尿病有病者の
情報（バイタルデータ）
共有

眼底カメラ装置

訪問看護師

健康相談

糖尿病有病者（退院後）の
生活習慣改善指導

生活習慣病のスク
リーニング(ソフト）

地域住民

情報提供

健診勧奨・指導
モデル

健診勧奨・指導
モデル

検診（特定健診＋
るもいオリジナル
検診）


