
第 ７ 班 

 
１．タイトル：“ノーマイカーデー運動”の地域社会での取り組み策 
                          ～ レッツ アクション！ ～ 
 
２．報告書の概要：地球温暖化が進行していることから、ＣＯ2 削減について自治体・住民

という地域社会で取り組める「ノーマイカーデー運動」に着目し、①「行政主導型」

から「住民主導型」の運動へと転換する、②「楽」、「得」、「続」、③参加メリットの付

与、④企業の取り込み、⑤周知対象の絞り込み、の５つを基本に次の提言を行った。

①「エコ得ネットワークシステム」の構築（個人参加型・企業参画型）、②「エコ得交

通マップ」による情報提供 
 
３．引用している事例：①松本市（市民会議によるカーフリーデーの取り組み）、②新潟市

（ノーマイカーデー、モビリティ・マネジメント調査）、③宇部市（環境にやさしい宇

部の交通を考えるワークショップ、スマート通勤キャンペーン） 
 
アンケート調査の有無：有 
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