
農業・生活文化・まち歩きなど体験交流からの繋がりづくり 

 

新潟県村上市 

 

【事業パターン】(1)①関係深化型（ゆかり型） 

 

広い面積を持つ村上市。各地域・集落には固有の魅力が輝いています。人とふれあい、体

験を楽しみながら、ファンになってくださる方をお待ちしています。 

 

【事業の概要】 

村上市では各地域住民の皆さんが、それぞれの地域の特色を活かした地域づくりに励んで

います。 

ルーツがある等ゆかりのある方や、各地域の自然や生活文化に触れてみたいという方へ、

体験交流する機会を提供していきます。 

村上市のことをより知っていただき、そして地域と人との繋がりから、応援してくださる

方々を増やしていく取組を進めます。 

 

(１)事業の目的・背景 

少子高齢化と人口減少により、各地域で担い手不足が課題となってきています。 



その中、特に状況が厳しくなっている地域では、今は離れて暮らしている出身者の方との

結びつきや、外から想いを寄せてくれる方との関わりを深めていくことで、暮らし続けら

れる地域づくりを模索しています。 

こうした取組を各地域住民組織と連携、支援して広げていくことで、地域固有の伝統行事

や生活文化等が応援してくださる方々の力を借りて存続され、地元住民と応援者によって

持続可能な地域づくりが発展していくことを目的とします。 

 

(２)取組の内容 

◆受入れ体制づくり 

   (1) 市内全地域住民組織等を対象に、関係人口の概念や関係人口による地域づくりを学

ぶ研修会を開催します。 

   (2) 関係人口の組織化を図る「むらかみファン倶楽部」を立上げ、定期的に各地域での

イベント、ボランティア募集等の情報を発信していきます。 

◆「百姓やってみ隊」（外部人材の発掘の実施：山北地域で受入れ） 

 「さんぽく暮らし半農半Ｘ（エックス）」をコンセプトに、農業体験の他、伝統文化、

人や風土、自然に触れる体験交流型の活動を、毎月 1回（2日間）実施します。 

 併せて、地域行事への参画・運営協力もお願いし、地域との関わりが深まる機会を提

供します。 

◆インターンの受入れ（山北地域、神林地域で受入れ） 

   (1) 山北地域の中継集落で大学生 3人を夏休み期間の 1か月受入れ、集落の伝統行事「風

神祭」に向け、準備から開催まで集落の皆さんと一緒に行います。 

   (2) 神林地域の道の駅「とれたて野菜市」に出荷している生産者（地元のお母さん方）

と、農作業手伝いや郷土料理づくり等を体験して交流を深めていきます。 

◆まち歩きとフォトブック作成（上海府地域で受入れ） 

 地域内の大月集落で地元の皆さんと共にインスタントカメラを片手にまち歩きを実施、

集落の風景をフォトブックに共同作業でまとめ、地域の魅力を再発見します。  

◆関係人口の取組を通した地域づくりの促進 

  神林、山北地域では、継続できる関係人口受入れの仕組みづくりや地域活性化等を、

ワークショップやシンポジウム開催を通して考えていきます。 

 

(３)実施体制 

・新潟県村上市（自治振興課及び各支所自治振興室） 

・連携 協力団体 

各地域まちづくり協議会：山北地区まちづくり協議会、神林地区まちづくり協議会連絡

会議（神納、神納東、平林、砂山、西神納地域）、上海府地区町づくり推進委員会 

特定非営利法人 都岐沙羅パートナーズセンター、村上地域グリーンツーリズム協議会、



公益社団法人 中越防災安全推進機構、中継ふるさとづくり推進委員会、 

神林地域活性化協議会、道の駅神林「穂波の里」とれたて野菜市かみはやし株式会社 

 

 (４)スケジュール 

関係人口スタートアップ研修会 2019年 8月開催 

「むらかみファン倶楽部」立上げ 2019年 8月より開始 

百姓やってみ隊 2019年 8月より毎月開催 

インターン受入 2019年 8月～2020年 1月 

まち歩きとフォトブック作成 2019年 10月 

続・村上市関係人口シンポジウム 2019年 11月 

関係人口創出に伴うワークショップ 2019年 9月～12月 

 

【関係人口となりうる方へのメッセージ】 

村上市は広大な面積を持ち、海・山・川の自然に恵まれた地域で、美味しい食材も豊富に

あります。各地域・集落には、その風土で育まれた生活文化や伝統行事が残っています。 

「あの風景をまた見たいな…」「あの人達にまた会いたいな…」と思っていただけるまちで

す。一緒にまちの未来を考えて応援してくださる方をお待ちしています。 

 

【事業ホームページ】 

村上市ホームページ内 関係人口創出・拡大事業 

http://www.city.murakami.lg.jp/site/kankeijinko/   

 

【連絡先】 

担当部局名：新潟県村上市自治振興課 自治振興室 

担当部局連絡先：TEL:0254-75-8926 

メールアドレス：jichi-j*city.murakami.lg.jp 

※迷惑メール防止のためアドレスを変更して記載しております。メール送信時は「*」を「@」

に置き換えてください。 


