
栃木県下野市 保澤 美幸

【年 齢】
47歳

【出身地】
栃木県 真岡市

【転出元】
北海道 北見市

【前 職】
地域おこし協力隊

【活動時期】
R３.９～ R６.９

（２年目）

東京では待機児童問題のため１０年間働けず、地域おこし協力
隊として東京を脱出しました。北見市で協力隊として活動していたと
ころ、地元栃木県での地域おこしをしたい！との気持ちが大きくなり、
下野市地域おこし協力隊として今回ご縁があり応募させていただき
ました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）sougouseisaku@city.shimotsuke.lg.jp
（電話番号）0285-32-8886 （下野市総合政策課）

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなどのURL】
https://www.city.shimotsuke.lg.jp/2055/info-0000005661-1.html

私のミッションは移住・定住促進、関係人口づくりなので、その点で
下野市は電車、車の両方で東京からのアクセスも良く、自然豊かで
医療も充実し、可能性が高い地域だと考えています。
東京から北海道、更に下野市へと子連れで移住してきた自分の経
験を活動に生かし、下野市を盛り上げていけたらと思っています。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●下野市オンライン交流会
本市の魅力をお伝えするため、定期的にオ
ンライン交流会を開催しています。下野市
の概要やプロモーション動画、特産品など
下野市を知っていただく機会となればと思
い交流会を企画しています。

●しもつけ移住者交流会
移住をして終わりではなく、下野市でより日
常生活が豊かになるように、移住者同士のつ
ながりづくりや下野市の良さについて改めて
感じていただくため、移住者交流会を開催し
ています。

●移住者の声
移住検討中の方々の参考としてもらうために
移住者の声を募集しています。
聞き取った移住者の皆様からの声は市シ
ティープロモーションサイトにて掲載予定
です。

移住・定住促進
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