
長崎県 諫早市 マーテン ルッテ（Maarten Rutte）

【年 齢】
３１歳

【出身地】
オランダ
ズーテルメール市

【転出元】
長崎県長崎市

【前 職】
佐賀県庁 国際交流員

【活動時期】
R５.９～R８.８

長崎市に近い距離で、自然豊かで温かいコミュニティの
ある町で暮らしたいと思い、多良見町の大草という地域の
穏やかな海、温かいコミュニティや楽しそうな暮らしぶり
に惹かれました。
自分の住む場所や働く環境を整えつつ、今の多良見の資

源を守りながら活かし、地域の活性化に貢献したいと思い
応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
メールアドレス（職場）iju_teiju@city.isahaya.nagasaki.jp
電話番号（職場）0957-22-1500

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（インスタ）https://www.instagram.com/tarami.no.maarten/

・協力隊の活動地域に、将来住む家を見つけること、
または建てること。

・仕事をしながらも、家庭菜園、養蜂、釣りなどで
自然とつながった暮らしをすること。

・地域コミュニティの一員として貢献し続けること。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

活動内容が
分かる写真など

●農村の維持・活性化に向けた支援
人口減少が著しい多良見地域の農村のあらゆるサポー

トを行っています。みかん農家のお手伝いをしながら農
業を知り、柑橘ソムリエの資格を得て多良見のみかんの
魅力をより多くの人に伝えていきます。
また、地域と一緒に活動し、大草地区の耕作放棄地を

農業体験などに活用しており、段々畑の石垣保全を目的
とした体験型の活動も企画中です。

●地域のNPOと一緒にイベントの運営
従来のマルシェが行われなくなり、イベントが少

なくなってきている中で、暮らしの楽しさと魅力
アップを図るため、地域の経営者と一緒に新たなイ
ベントの企画を検討しています。

●大村湾の資源の再認識・楽しみ方を増やす企画
福山雅治さんの歌詞にもある「さざ波光る大村

湾」。この大村湾は、二重閉鎖性海域であり、富栄
養化などの問題を抱えてはいるが、穏やかな性質で
あるため、ペーロン、カヤック、ＳＵＰなどのマリ
ンアクティビティが初心者でも親しみやすい海です。
これらの楽しさとともに、環境を守る必要性を再認
識できるような企画に取り組んでいます。

隊員本人の顔が
分かる写真

移住・定住促進
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