
徳島県藍住町 三浦 優佑 観光・情報発信

【年 齢】
26歳

【出身地】
兵庫県神戸市

【転出元】
北海道札幌市

【前 職】
空調設備会社

【活動時期】
R4.4～

徳島県で藍の製造から染めに至るまでの技術を学びたかっ
たので応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス） aizumi-aikoubo@ma.pikara.ne.jp 
（電話番号）088-661-4484

藍の製造、染料の管理など技術を深めて、任期後の独立を
目指したいです。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●佐藤阿波藍製造所での研修
徳島県で伝統的な藍の染料づくりを行う佐藤阿波藍
製造所で一年間研修を受けています。藍の栽培から
染料である「すくも」の製造に至るまで一連の工程
を学んでいます。

●藍の染料「すくも」づくり
協力隊のメンバーで藍の栽培から染めまでを一貫し
て実践しています。4月に植えた藍の苗を7月に収穫
して、9月から寝床と呼ばれる土間で染料となる「す
くも」の製造をしています。

●藍染めの体験サポート
藍住町内の幼稚園で藍の生葉染め体験をサポートし
ました。自分たちが育てている藍を園児と一緒に収
穫して、トートバックに葉っぱの模様を付けました。
園児たちは楽しく真剣に取り組んでくれました。
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