
愛媛県愛南町 関根 麻里 観光・情報発信

【年 齢】
43歳

【出身地】
東京都目黒区

【転出元】
東京都目黒区

【前 職】
飲食店勤務

【活動時期】
R3.2～ R5.1

（2年目）

東日本大震災のボランティアがきっかけで地方での暮らし
に憧れるようになる。移住イベントで愛南町を知り、それ
から季節を変えて数回訪問した上で愛南町での就職先を探
していた時に協力隊の募集を知りました。
自然体で楽しみながら生活をしていきたい！という思いと、
食を絡めたミッションに興味を持ち、人や地域を知りなが
ら自分のやりたいことである町内での飲食店開業をする為
の準備が地域おこし協力隊を通してできるのでないかと思
い応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）sk-chiikiokoshi@town.ainan.ehime.jp
（電話番号）0895-72-7315

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（Instagram）＠biyabiyagram

任期後は、愛南町内での飲食店開業を目指して活動してい
る。
それ以外にもやりたいことはたくさんあるので、愛南町の
風土（フード）をコーディネートができるように多業での
生計を目指しています。
・郷土料理や暮らしを伝える担い手
・特産品開発をして物品販売
・体験教室や料理教室

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

特産品開発 スパイスカレーと縄文土器クッキー

地元食材を使ったスパイスカレー開発、販売
愛南町の魅力を発信する食プロジェクト第1弾として、
町内食材を使ったカレーを町内のレストランやキッチ
ンカー、イベントなどで販売。
新しいお土産として、町内の貝塚から出土された平城
式土器の型を使ったクッキーを開発中。

●郷土料理を知る
愛南町の魅力を発信する食プロジェクト第2弾として、
地元のお母さん達から町内で食べられている料理や
味噌などの保存食を教えてもらっています。動画や
レシピを作成し、次の世代に食や文化を繋げられる
ようにしていきたいです。

●町内の魅力をPR
前任から引き継いだInstagram（SNS）のアカウン
トで移住者からみた町内の魅力を日々発信し愛南町
のPRを行っています。
イベントの告知を見てカレーを買いに来てくれたり、
SNSを通じて取材申し込みがあったりと発信するこ
とで新しい繋がりがひろがっています。
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