
高知県中土佐町 久竹 庸代 観光・情報発信

【年 齢】
44歳

【出身地】
高知県高知市

【転出元】
神奈川県鎌倉市

【前 職】
BS・CSテレビチャンネル
の広報・マーケティング

【活動時期】
R3.９～ R６.８

（2年目）

高知市出身で、大学進学で東京に上京しそのまま就職。
ずっと東京で働いていましたが、故郷・高知の地域活性に
携わりたいと思い高知県内の地域おこし協力隊を探してい
ました。中土佐町には、WEBでみた「久礼大正町市場」の
事務局の方が面白そうな人だったことと、市場組合長が“食
文化”を大切にしていたこと、役場担当者が素朴で優しかっ
たことが決め手で応募しました。「何をするか」も大事で
すが、それ以上に「誰とするか」の方が大事だと、毎日楽
しく働かせてもらっている今、実感しています。

【メディア等の取材連絡先】
0889-59-1369(事務局 9時~17時※水土日除く)
【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】

現在、カツオ好きの高知県民がわざわざカツオを食べにい
く中土佐町の久礼地区にある「久礼大正町市場」の活性施
策(PR全般)を担当しています。久礼地区は、400年のカツ
オの一本釣りの漁師町です。町にはカツオの食文化が根付
いていて、カツオに詳しい“カツオ無双”な町民がたくさん
います。高知出身ながら、知らないことがたくさんあり、
もっとカツオのことを勉強していきたいです。ゆくゆくは、
久礼および高知のカツオ産業・文化の保護・発展に、なに
かしら携われればいいなと思っています。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報
●久礼＆久礼大正町市場のカツオの魅力・特徴を
まとめた「カツオHANDBOOK」の企画・編集
市場の鮮魚店のスポンサードのもと、メディア・観
光・教育関係者への資料「カツオHANDBOOK」を企
画・編集。生態等の基本情報から、漁の歴史や久礼
のカツオの美味しい理由、市場のカツオ料理まで、
カツオに詳しい町民・役場担当者に取材協力しても
らい、ライター＆デザイナーさんとまとめる。発行
後、市場HPでも一般公開。
★閲覧サイト⇒https://bit.ly/3SvbOsf

●中土佐町のイベント「かつお祭」に連動した、
市場主催「久礼大正町市場かつお祭」の開催
R4年5月に、中土佐町・久礼の名物イベント「かつお祭」が
３年ぶりに事前予約制で開催。それにあわせて、カツオの市
場として「久礼大正町市場かつお祭」を同時期に実施。初ガ
ツオの時期なので、食堂でのイベント限定カツオメニューや
販売店での割引・特典サービスのほか、参加無料の利きカツ
オのテイスティングなど実施。企画・運営を担当。
★イベントの様子 https://bit.ly/3F9f21G

●コロナ禍での県外ファン拡大＆ふるさと納税PRを
目的にした市場の有料オンライン宴会の開催
R3年11月に「戻りガツオ到来！ふるさと納税やりゆ
うぜよ記念 久礼大正町市場オンラインおきゃく」を
開催。企画・進行・運営を担当。市場の鮮魚店、事務
局同僚、他の協力隊員たちの多大なる協力のもと実施。
★イベントの様子
https://www.kochinews.co.jp/article/detail/520228
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