
宮崎県高千穂町 宮脇 岳 観光・情報発信

【年 齢】
31歳

【出身地】
島根県大田市

【転出元】
長野県安曇野市

【前 職】
派遣アルバイト

【活動時期】
R２.４～ R５.３

（３年目）

結婚を機に妻の地元である高千穂町に移住してきました。
このまちで起業するために、まずは地域のことを知ると同
時に私の顔を知ってもらうことが大切だと考え、地域おこ
し協力隊に応募しました。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
Instagram：amaterasu_kan
Facebook：天岩戸交流センターあまてらす館

任期も今年度いっぱいで終わるため、着任当初の目標で
あった起業の準備を進めています。店舗物件も見つかった
ので来年度中には開業できるよう頑張ります。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●七夕飾りとお焚き上げ
七夕の時期にあわせて短冊と竹を用意し、施設内で
記入・飾りつけをできるようにしていました。
そして皆さんが書いた短冊は天岩戸神社の宮司にお
願いをし、「お焚き上げ」をしていただきました。
ただの七夕飾りではなく神社でお焚き上げをしても
らうまでがセットのとても貴重なイベント。

●ウォーターサバゲ―
地元のおじいちゃんに講師をお願いして竹の水鉄砲
を一緒に作り、完成した竹の水鉄砲で撃ち合いをす
る夏限定のアクティビティーです。子供はもちろん
大人も楽しめるずぶ濡れ必須の大人気イベント。

●情報発信
有名な観光地(神社やスポット)の情報はもちろんの
こと、観光マップには載っていないような地元の人
しか知らない景色・景観などを投稿しています。担
当施設でのイベント情報も併せて発信しています。
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