
長野県筑北村 庄司真実

前職の勤め先の農家の方が地域おこし協力隊OBの方で、
「地域おこし協力隊」というのがあるよ！と教えていただ
き、初めて知りました。
長野県内の協力隊を探していて、筑北村の募集を見つけ、
地域のために自分もお役に立ちたいと思い、応募しました。
同時に空き家も探していて、不動産屋さんに紹介していた
だいた家をみて「いいなぁ」と思い、空き家を購入しまし
た。 知り合いもいなく、どういう土地かも分からないまま
筑北村にやってきました。

私は推し活をしていて、住んでいる地域に推し活ができる
場所がありません。だったら自分で作ればいいのでは？と
思い、姉と一緒に「推し活ができる飲食店」をはじめま
す！
お店の名前は【筑北村のスマイリーカフェとにこにこごは
ん屋さん】です。定食や居酒屋メニューも楽しめます。
おすすめは村唯一のソフトクリームとラテプリントです。
協力隊卒業までにお店を軌道に乗せることが目標です。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●観光情報発信
・2022年10月に観光情報を発信するSNS
「X（旧Twitter）」「インスタグラム」を開設
・筑北村協力隊Facebook
・安曇野FM
・筑北村てくてくブログ
・TV出演

●修那羅石神仏ガチャ
観光スポットである「修那羅山安宮神社」にある石
神仏をガチャにしました！お手軽なお土産、PR、そ
して神社や石神仏を知ってもらい、大切な文化財の
保存につながればと思い、企画しました。
ガチャをした後も楽しめるイベントとして「フォト
コンテスト」と「塗装ワークショップ」も開催！
第２弾は令和6年7月27日に発売！

●キャラクター
村にPRキャラクターがいませんでしたが、
昨年の夏に観光課で行った「推し神仏探しスタンプ
ラリー」のキャラクターとして修那羅大天武と猫神
様になりたいネコのキャラクターを誕生させました。
村の公式PRキャラクターになれるように育成をして
います。

隊員本人の顔が
分かる写真

観光・情報発信

観光情報「X」
（旧Twitter）

観光情報
Instagram

協力隊
Facebook

協力隊
Instagram

個人「X」
（旧Twitter）

個人
Instagram

【年 齢】
27歳

【出身地】
東京都江戸川区

【転出元】
東京都江戸川区

【前 職】
農家アルバイト

【活動時期】
R4.4～R7.3
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