
新潟県 五泉市 邱 子菁（きゅう しせい）

【年 齢】
35歳

【出身地】
台湾高雄市

【転出元】
東京都杉並区

【前 職】
会社員

（商社で通訳と品質管理）
【活動時期】

R5.7～

高校卒業後に日本留学し、東京で10年以上生活しました。
趣味の端唄三味線の先生が新潟市秋葉区出身で、そのご縁
で2023年5月に五泉市で田植え体験をし、地域おこし協力
隊の募集情報を知りました。きれいな水と自然豊かな環境
に惹かれ、地方生活を体験してみたいと思い応募しまし
た。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）kikaku@city.gosen.lg.jp （電話番号）0250-43-3911

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（五泉市地域おこし協力隊フェイスブック）

https://ja-jp.facebook.com/gosen.kyouryokutai/
（五泉市地域おこし協力隊インスタグラム）

https://www.instagram.com/gosen_gurashi/
（note【五泉市移住定住支援サイト】五泉にきなせや︕）

https://gosen-city.note.jp/

移住者の目線から見た五泉市のことをSNSなどを通じてた
くさんの人に届けたいです。取材を重ね、五泉市と地域の
方々のことをもっと知りたいし、台湾のことも知ってもら
いたいです。また、台湾華語、中国語などの語学力を生か
して、中華圏の人に発信できればと思います。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標 連絡先

活動内容基本情報

●SNS（Facebook、Instagram）を通じて情報発信

●note「【五泉市移住定住支援サイト】五泉にきなせや︕」に取材した記事を上げる

隊員本人の顔が
分かる写真

観光・情報発信

協力隊の発信ツールとしてメインで使ってきたFacebook
に加え、協力隊員同士で協力隊インスタグラム公式アカウ
ント「五泉ぐらしなう。＠gosen_gurashi」を立ち上げて
運用中。日本語の投稿の下に、台湾で使われる繫体字中国
語の内容も入れています。

●五泉市の台湾との交流視察に同行

移住定住支援サイトとしてのnoteアカウントでも、市内で
取材した記事を上げています。お祭りやイベント、文化財
巡り、街歩き、温泉…など、五泉市のことを知ってもらう
ための記事を作成、公開しています。

2024年10月、五泉市からの台湾観光経済視察団に同行
し、台湾の高雄市と高雄市甲仙区と交流を行いました。

https://ja-jp.facebook.com/gosen.kyouryokutai/
https://www.instagram.com/gosen_gurashi/
https://gosen-city.note.jp/
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