
隊員本人の顔が
分かる写真

秋田県能代市 檜森 隆太 地域コミュニティ活動

【年 齢】
36歳

【出身地】
宮城県 柴田町

【転出元】
宮城県 柴田町

【前 職】
サービス業

【活動時期】
R3.10～

（2年目）

父が能代市の南の三種町、母が能代市の北の八峰町出身で、
子どもの頃は毎年能代市に遊びに来ていました。台風とコ
ロナで職を点々としていた時に能代市で協力隊の募集があ
ることを知り、多少なりとも縁のある土地で地域おこしに
協力したいと思って応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）morihi@me.com

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
Facebook https://www.facebook.com/umenai.syuraku

配属された梅内地区は、冷泉や蕎麦などの広く知られてい
ない特産品、名産品が多数あります。高齢化が進み情報発
信がうまくできていないので、梅内地区の魅力をどんどん
発信していきたいです。
任期後は蕎麦打ちを生業にできたらと思います。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●梅内駒踊りのYouTubeライブ配信、zoom対談
2022年8月13日にコロナにより３年ぶりに開催され
た「梅内駒踊り」をYouTubeのライブ配信で発信し
た。また、踊り終了後に、踊り手と転出してしまっ
たかつての踊り手とをzoomミーティングを使ってリ
アルタイムで繋ぎ、対談してもらった。

●蕎麦打ち体験会開催
梅内地区の特産品である「田ノ源そば」の蕎麦打ち
体験会を企画・開催した。その後地域住民主体で開
催した蕎麦打ち体験会に講師側で参加した。

●宝の森林プロジェクト活動参加
梅内で活動している「宝の森林（やま）プロジェク
ト」の山仕事に参加し、薪の出荷や集落林の管理を
手伝っている。また、同団体で女性陣が活動してい
る「山菜倶楽部」にも参加し、山仕事の副産物であ
る山菜類の採集・出荷も手伝っている。

mailto:morihi@me.com

	スライド番号 1

