
兵庫県洲本市 藤田 美沙子 地域コミュニティ活動

【年 齢】
34歳

【出身地】
大阪府富田林市

【転出元】
大阪府大阪市

【前 職】
会社員

【活動時期】
R4.5～

（1年目）

東京への転勤の話や結婚を気に地方移住を考え出し、淡
路島での地域課題解決型インターンに参加。
淡路島の中で知り合った人々は、自分のやりたい事や夢

を持ってイキイキと暮らしている方ばかりで、企画を通し
て人の役に立てる、様々な生き方や価値観を持つ方と積極
的に交流し、自分自身をさらに成長させられると思い、協
力隊に応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）kikaku@city.sumoto.lg.jp

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（淡路島ゼロイチコンソーシアム）https://workation.life/

3年間でたくさんの方と知り合い、知り合った方々と一
緒に楽しく淡路島の地域活性化につながる仕事がしたい、
シマトワークスのみなさんと企画の仕事がしたいと考えて
います。
もうひとつは、心や体に良い効果をもたらすハーブやア

ロマテラピーについてもっと知識を深め、自分で商品を作
りたい。例えば、淡路島産のハーブを使ったお酒などを考
えています。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●淡路島ゼロイチコンソーシアムの推進

持続可能性の高い社会を目指す島外の企業が、洲
本市で新たな事業を起こす支援をする産官学金連携
の組織です。明るい未来を実現する事業を推進し、
若者が地方で働くことに”憧れ”を抱くきっかけを作
ることを目指して活動しています。

●域学連携PBLプログラムの設計

コンソーシアム参画企業と連携して、大学が地域
でフィールドワークを行う際のPBL（課題解決型学
習）プログラムの設計や実施を行っています。

●古民家改修拠点作り

生活や地域活動の拠点にするため、築50年の古い
一軒家を契約しました。
まだまだ住める状況ではありませんが、少しずつ

時間をかけて改修を進めています。
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