
岩手県北上市 髙橋 愛衣 農業・林業

【年 齢】
34歳

【出身地】
神奈川県 横浜市

【転出元】
埼玉県 富士見市

【前 職】
県庁職員（一般事務）

【活動時期】
R2.4～

北上市には父の実家があり、高齢の祖母が1人で住んで
いました。介護のために移住するに当たり北上市内での職
を検討していたところ、協力隊の募集を知りました。
「将来の養蚕農家育成プロジェクト」との募集内容で、

昆虫や伝統産業に興味のあった私は迷わず応募しました。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
Twitter ：https://twitter.com/sericultureKTKM
Instagram ：https://www.instagram.com/sericulturektkm/?hl=ja
通販（BASE）：https://sericulture.base.shop/

現在、地元企業さんと共同で、養蚕を地域に復活させる
活動をしています。体験イベント等を通して、ある程度地
元での認知を得ることができたと感じています。
ただ、生産した繭は市外に出荷するのみで、市民の皆さ

んのお手元に届く機会がないのが現状です。
今後は繭細工（規格外の繭を使った花や人形等の作品）

や繭サック（繭をそのまま利用する洗顔グッズ）等の商品
を地元の方に届けていきたいと考えています。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●養蚕
受け入れ団体である地元企業「㈱更木ふるさと興

社」さんと共同で、年４回の養蚕を実施しています。
生産した繭は製糸工場へ出荷するほか、盛岡市の

健康食品会社へも研究用として提供しています。
また、古くなってしまった桑畑を再生させるべく、

新たな苗木の育成を行っています。

●繭細工
企画外で出荷できなかった繭を利用して、花や人

形を作成しています。これまでに市のイベントで使
用いただける胸章を作成したり、市内のクラフト市
に出店して販売したりしました。
市内の桜の名勝である「展勝地」の桜を使用した、

繭の草木染にも挑戦しています。

●子供向けの本の制作
「養蚕ってなんだ!?ゲームブック」というタイト

ルで、遊びながら養蚕を学べる本を制作しました。
小学生向けの内容としていますが、大人の方々から
もご好評いただいているようです。
市内小学校や全国の公立図書館に寄贈させていた

だいたほか、インターネット通販も実施しています。

https://twitter.com/sericultureKTKM
https://www.instagram.com/sericulturektkm/?hl=ja
https://sericulture.base.shop/

	スライド番号 1

