
農業・林業山形県河北町 岡部 なぎさ

【年 齢】
32歳

【出身地】
山形県天童市

【転出元】
神奈川県横浜市

【前 職】
会社員

【活動時期】
R３.４～ R６.３

（２年目）

新型コロナウイルスにより首都圏での生活が一変し
、以前より夢であった花農家を目指し、山形県への
Uターンを決めました。農業をするための空き家を探
し、河北町役場へ相談したことが応募のきっかけで
す。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
YouTubeチャンネル「野生のなぎサウルス★」「河北町さ来てみねが」
Instagram _unjardin

基盤のない就農者が少しでも就農しやすい基盤づ
くり（小屋や機械、住宅など）の継続と、河北町
の農業、及び花の魅力をもっと広めたいです。
任期後は切花栽培をメインとした農家になります。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●新規就農者支援
河北町で就農したい方が相談にいらした時に、河北
町での農業・気候の特色を踏まえて、どのような作
物が適しているかや、どういった作物の組み合わせ
での経営モデルがあるかなどお話ししながら、就農
のイメージをつかんでもらったり、技術指導を行っ
てくれる研修生受入農家さんへのアテンドなどを行
っています。

●農業情報発信
主にYouTubeを活用し、季節ごとにどのような農作
業を行っているのかを、実際に私自身が体験し、視
点カメラの映像などを使いながら紹介しています。

●農業研修
私自身も就農を目指していることから、実際に就農
に向かって準備する上での技術習得やシーズン作業
の流れ、また土地の確保や経営計画の作り方などを
学びながら、どんな苦労があるのかを、新規就農希
望者に説明できるようにしています。
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