
群馬県みどり市 田阪 真央 農業・林業

【年 齢】
34歳

【出身地】
アメリカ・イリノイ州

【転出元】
東京都板橋区

【前 職】
外食業勤務

【活動時期】
R3.10～ R6.9

（2年目）

元々、自然に係る仕事をしたいという思いはありましたが、
何をしたいのか明確にわかりませんでした。そんな中、コ
ロナの自宅待機で、自分について考え、都会ではなく、田
舎で暮らしたいと思うようになりました。そして林業をや
りたいと思うようになりましたが、経験がなかったため、
一から始める良い方法はないかと、探した結果、地域おこ
し協力隊の存在を知り、応募しました。

木の伐倒だけでなく、重機など、様々な機械が扱えるよう
になりたいです。また、木を傷つけたりする、有害鳥獣の
駆除などにも、力を入れたいと考えています。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●活動内容 伐倒
林業においてもっとも基本的な活動であり、最も重
要な活動です。木を切り倒すことで、初めて、その
木を材木にしたり、薪にしたりすることが出来るの
です。

●活動内容 造材
木を切り倒した後にする、作業です。切るための印
をつけたり、余分な枝を切り落としたり、一定の長
さに切り分けたりします。これにより、木はようや
く商品として、市場に出すことができます。

●活動内容 薪割
木を切り倒した後にする、別の作業です。短く切り
分けた木を、斧を使ったり、薪割機を使って、薪に
します。これを乾燥させることで、冬を暖かく過ご
せます。
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