
長野県下條村 瀧井 悠爾 農業・林業

【年 齢】
29歳

【出身地】
神奈川県 横浜市

【転出元】
東京都 世田谷区

【前 職】
飲食業

【活動時期】
R2.4～ R5.3

（3年目）

結婚をきっかけに、子育てなど自分の人生設計を見つめな
おし田舎移住や職業としての農業に興味を持った。
見知らぬ土地で、経験ゼロで就農するよりも協力隊として
地域になじみながら、就農の準備をしようと考えた。
長野に限らず方々で候補地を探したが、学生時代からの友
人が近隣ですでに協力隊として活動していることを知り、
当地を選んだ。

任期満了と同時に子供が生まれ、これまでよりさらに地域
との結びつきが強くなるので、しっかりと農業で地に足を
付けられるような準備をしたい。
また、都市部から移住して農家として楽しく生活している
様子を発信して、潜在的に田舎暮らしに興味を持っている
人との交流のきっかけになっていきたい。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●都市と地方の持続可能な地域づくりプロジェクト

●梨栽培
村内で栽培をやめる予定だった梨園を譲り受け、任
期後に向けて梨の栽培を行う。
SNSで梨栽培の様子や田舎暮らしの様子を発信して
いる。

●南信州LIVES
飯田下伊那14市町村の協力隊で集まり広報誌の発行。
それぞれの活動の様子や、地域内のイベント季節毎
の風習などを発信している。
また、他地域の協力隊の様子を聞ける情報交換の場
としても機能している。

NPO法人「南信州山都共同社中」によるプロジェク
トへの従事。プロジェクト内の事務を担当する中で、
プロジェクト参加農家から農業経営への知見を得る。
実際に試験圃場で栽培の研修を受ける。
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