
長野県大桑村 木又 邑煕子 農業・林業

【年 齢】
31歳

【出身地】
神奈川県 横浜市

【転出元】
長野県 大桑村

【前 職】
呉服企業勤務

【活動時期】
R４.４～

今後農業に携わっていきたいと思い、募集を調べていたと
ころ地域おこし協力隊による農業の募集を見つけました。
農業を通して地域おこしへも繋がるのであれば、より大き
な可能性を持って取り組んでいけると思ったことが協力隊
に応募したきっかけです。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
(Instagram）https://instagram.com/okuwa.kyoryokutai.nogyo

農業を通して地域の方々との連携を大切にしながら、大桑
村といえばこれ！と言えるような特産品を開発し、地域お
こしに繋げていきたいです。
退任後は新規独立就農を目指しています。農業については、
環境負荷に配慮した持続可能な農業を担う世代として環境
にも人にもやさしいものづくりができる生産者になりたい
です。そんな農家となり、地域の振興に貢献できればと
思っています。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●農作物の栽培

畑を借りて主に多品目の野菜の試験栽培をしていま
す。この地に合った栽培管理方法など学ぶことがた
くさんあります。
また、花き栽培にも携わらせて頂いています。

●特産品開発

まだ特産と呼べるものがない大桑村ですが、栽培を
通しながら加工品などを考えたり、地域の方々と協
力しながら以前、養蚕が盛んだったこの地ならでは
の「桑」に着目して商品を試作してみたりと、日々
特産品の開発に努めています。

●地域との繋がり・連携

村の農家さんのところへお手伝いに行かせて頂いて
いて、野菜をはじめ花きや稲作なども学んでいます。
特産品開発では中学校の総合学習で一緒に考えたり、
今後は保育園にある農園にも携わらせて頂く予定で
す。地域全体での繋がりが農業振興への第一歩と
なっています。
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