
滋賀県長浜市 隅田 あおい 農業・林業

【年 齢】
32歳

【出身地】
滋賀県高島市

【転出元】
滋賀県高島市

【前 職】
会社員

【活動時期】
R2.2～ R5.1

（3年目）

馬と家族のように暮らしながら関係を築いていきたい。そ
のためにはどのような仕事なら理想の関係を馬と築けるだ
ろう。そんな事を考える中で、山で切り出した木を馬で搬
出する「馬搬」に出会いました。馬搬をしてみたいと思い、
長浜市の林業研修を受けていたところ、長浜市で林業にか
かる協力隊を募集していることを知りました。研修を通し
て仲間もできてたことから、この長浜市で「馬搬」に取り
組み、地域の里山を活用し、いろんな人が生き生きと楽し
める地域を作りたいと思い、応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
下記のホームページ内のお問合せフォームよりお問い合わせください。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（星の馬 ＷＯＲＫＳ） https://www.hoshi-no-uma.com/

今後は、馬とのふれあい体験事業と馬搬で搬出した木を活
用した事業を展開しようと思っています。馬との様々な体
験を提供して、呼び込める層を広めることで、長浜市に関
わる関係人口の増加につなげていくとともに、馬搬による
森林整備を行うことで、他の地域にはない特色を持たせ、
森林整備に興味のある人材を地域に呼び込めたらと考えて
います。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●馬の調教
今は2頭の馬と一緒に暮らしています。調教されてい
ない馬を迎え入れたため、日々、調教をしています。
馬搬をできるようになるため、馬を連れて山に入っ
たりしています。馬搬をするには、まだまだ練習が
必要ですが、馬を通して、地域の活性化ができれば
と思い、今は馬のふれあい体験をメインに活動して
います。道の駅や地域のイベントに出張して、ＰＲ
活動をしています。

●馬のお世話体験
馬の背に乗って揺れを感じたり、馬にブラシをかけ
毛並みに触れたり、歩幅を合わせて散歩に行ったり、
のんびり一緒に過ごして深呼吸することを思い出し
たり、馬と過ごす時間はたくさんの学びに溢れてい
ます。そんな学びを体感してもらえるような場とし
て馬のお世話体験を子ども向けに始めました。

●グリーンウッドワーク
山に興味を持ってもらうきっかけになればと思い、
生木を使った木工「グリーンウッドワーク」講座を
地域団体と一緒に開催しています。いつか、馬搬で
搬出した木を使ってできればと思っています。
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