
山梨県甲斐市 寺沼 健斗

【年 齢】
27歳

【出身地】
東京都新宿区

【転出元】
千葉県市大網白里市

【前 職】
会社員（農業従事）

【活動時期】
R４.４～現在

甲斐市の地域おこし協力隊募集要項を見て、農業振興を
通した地域の活性化が主な活動内容の協力隊であり、高校
や大学で農業について学んできたこと、また、肥料メー
カー勤務や農業現場で従事してきた経験を活かした活動が
できると思ったことに加え、将来は自身で農業経営を行い
たいという希望を持っており、実現に向けた行政の支援も
受けられるため。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス（甲斐市農林振興課））

nourinshinkou@city.kai.yamanashi.jp
（電話番号（甲斐市農林振興課））055-278-1707

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（甲斐市HP）

将来は、ふどうと桃を中心とした果樹農家として生活し
ていきたいと考えています。そのため、甲斐市内での就農
に向けて、研修先の農家での実習に励みつつ、農地候補地
を探していきます。
また、趣味であるアウトドアを組み合わせた「農業×ア

ウトドア」で何かイベントを実現させたい。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

活動内容が
分かる写真など

●甲斐市特産野菜の栽培補助
甲斐市の特産物である「赤坂トマト」や「ぎゅ

ぎゅっとネギ」、また、芋焼酎「大弐」の原料とな
るさつまいも「黄金千貫」などの栽培補助に従事し
ています。作物の栽培方法や野菜の流通を学ぶこと
ができ、地元農家さんとの交流も図られています。

活動内容が
分かる写真など

●棚田保存会の活動支援
甲斐市には、日本の原風景ともいえる田園風景で

ある「御領棚田」があります。この棚田の景観を保
全する活動を棚田保存会と一緒に行っています。機
械に頼らない手作業での水稲耕作は、大変な作業で
すが、貴重な経験となっています。

活動内容が
分かる写真など

●地域行事やイベントの運営補助
市内で行われる伝統行事である「おみゆきさん」

や「水神祭」「学問祭り」等のお祭りや、農業関係
のイベント運営に携わり、地域の魅力の再発見と、
その情報発信を行っています。

⑦農業・林業
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