
山梨県韮崎市 篠原 健志

基本情報

隊員本人の顔が
分かる写真

【年 齢】
24歳

【出身地】
山梨県韮崎市
【転出元】
東京都文京区
【前 職】
タバコ会社
【活動時期】

R3.8～
（2年目）

教育・文化

将来教員になることを目指していたため、青少年と関わる
仕事がしたいと思い「Miacis」で働いています。Miacisは
私が高校3年生の時に利用者 & 立ち上げメンバーとして
通っていた「青少年育成プラザ」で、今度は利用者側では
なく、スタッフとして働きたいと強く思ったため協力隊に
応募しました。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
https://note.com/kenji_9/n/n89b9286c43fb

青少年育成プログラムや、学術に基づいた青少年育成アプ
ローチを日本に普及させるため、日々奮闘しています。具
体的にはPositive Youth Development (PYD) アプローチ
というアメリカから生まれた青少年の捉え方や接し方に焦
点を置き、これに基づいたプログラムを作るため努力して
います。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容

活動内容が
分かる写真など

●キャリア教育プログラム
年間200人以上の生徒が参加し、地元の中学生がキャリ
ア意識を高めるためのワークショップや、生徒の職場体
験を受け入れてくれる企業の開拓と関係性の維持を行っ
ています。地元企業や学校との協力を通じて、韮崎の青
少年を大切にし、理解するコミュニティづくりをしてい
ます。

活動内容が
分かる写真など

活動内容が
分かる写真など

●PYDプログラム
アメリカや世界各国の青少年教育に使われているPYDア
プローチを活用したプログラムの開発、計画、実施、評
価を行っています。直近では参加者の自制心、マインド
フルネス、メンタルヘルスに関する理解を向上すること
を目的とした「ココロのBBQ」の実施を企画しています
。

●スタッフ研修

PYDに基づいた組織形成 & 施設運営を行うために、
MiacisのスタッフにPYDや利用者との関係性についての
研修を実施しています。これらの知識やノウハウはアメ
リカの青少年育成研究団体のワークショップに参加をし
たり、学術であるものを翻訳し、スタッフに分かりやす
いように伝える努力をしています。
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