
長野県軽井沢町 塚越 紗衣

隊員本人の顔が
分かる写真

教育・文化

【年 齢】
43 歳

【出身地】
群馬県 高碕市

【転出元】
東京都 杉並区

【前 職】
日本語講師

（フランス：グルノーブ
ル・アルプ大学）
【活動時期】

R3.10～
（2年目）

軽井沢は家族や友人と訪れたことがあり、私にとって馴
染みの深い場所でした。自然豊かな場所が好きで、都市圏
ではないところで何か仕事がないかと探していた時に、求
人の募集を見つけて応募しました。
高校生の指導・学習サポートは初めての経験になります

が、教材開発の仕事や、外国語学習、日本語講師としての
経験を生かして、教育業界でステップアップしたいと思っ
ています。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）karuizawa_gakushucenter_tsukagoshi@g.nagano-c.ed.jp
（電話番号）職場・ 0267-31-5195
【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
https://www.facebook.com/karuizawa.gakushucenter
軽井沢町学習センター（軽井沢高校公設塾） (@karuizawa.gakushucenter) • Photos et 
vidéos Instagram

軽井沢町の学習センターでは、私は英語（英検講座）を
中心に学習サポートをしているので、担当する生徒が合格
するまでサポートしていきたいです。生徒一人一人との距
離が近く、目標設定から達成まで丁寧に見ることができる
ので、たくさんコミュニケーションをとっていきたいと
思っています。
任期後も、軽井沢の地でできた繋がりを大事にして、言

語教育等を通じて、軽井沢と関わる仕事を続けていきたい
です。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

活動内容が
分かる写真など

●英検講座
英検合格にむけて、英検の過去問を使って演習を
行っています。過去問でトライアルを行いレベルを
見極めたあとに、レベルにあわあせて目指す級を設
定して、年に３回ある試験の時期にあわせてスケ
ジュールをたてます。筆記、リスニングの強化の他、
単語強化に特化した講座も開いています。

活動内容が
分かる写真など

●日仏オンライン交流会
学習センターに通う高校生と、前職の大学（フラン
スのグルノーブル・アルプ大学）の外国語学部の学
生をオンラインで繋げて、読書会を行いました。
まず、それぞれの地域を紹介したあと、英語と日本
語で絵本を読んで感想を話し合いました。今後は、
地域に縁のある人物や歴史の本を使って読書交流会
を開きたいと考えています。

活動内容が
分かる写真など

●朗読駅伝のサポート
地域の図書館（中軽井沢図書館）が主催する［朗読
駅伝］に参加する高校生たちのサポートをしていま
す。軽井沢朗読館の館主である朗読家の青木裕子さ
んが、学習センターに来て生徒たちに直接指導して
くださるので、本番にむけての練習会の設定や生徒
と連絡等でサポートを行っています。
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