
北海道岩見沢市 瀬尾 洋裕 スポーツ

【年 齢】
26歳

【出身地】
茨城県ひたちなか市
【転出元】
北海道札幌市
【前 職】
会社員

【活動時期】
R2.5～(3年目）

北海道教育大学岩見沢校の大学院に進学することが決ま
り、サイクルスポーツがどのように地域の役に立てるのか
研究をしようと考えており、その矢先に岩見沢市地域おこ
し推進員の募集を知り、自分の研究を地域の役に立てたい
と考え、応募することにした。

【メディア等の取材連絡先】
岩見沢市企画財政部企画室 TEL:0126-35-4834
【活動の様子を発信しているSNS・ブログなどのURL】
■Instagram（@iwamizawa_life）
■Instagram（@iwamizawa_grashi）
■Facebook（ルコチパーク）
https://m.facebook.com/profile.php?id=100043321041824

BMXコースの改良、自転車イベントの開催を進めていく
とともに、地域の文化としてサイクルスポーツを定着させ
ていきたい。
最終的には岩見沢市に定住し、施設運営・イベント企

画・自転車教室の開講を行っていきたい。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●地域に自転車の遊び場をつくる
岩見沢市毛陽地区において、ＢＭＸ用遊戯コース

「ルコチパーク」の造成を行った。
近隣の農家から重機を貸してもらったり、工事現

場から残土を提供してもらったりと、多くの方の協
力によって完成した。

●習い事として自転車を
造成したコースにおいて、会員制自転車教室を開

講し、地域の子ども達を中心に指導を行った。
子どもの練度に応じた受講プログラムの作成や、

月に1回程度のプロライダーによるレッスン等を実施
している。

●自転車競技の普及へ
自転車教室のスクール生だけでなく、地域外から

も参加者を募り、レースイベントを開催した。
他にも、地域の飲食店と連携したイベントの企画

や小学校の体育の授業において児童に自転車競技を
指導するなど、自転車競技の普及に取組んでいる。
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