
静岡県藤枝市 杉山 祐香（すぎやま ゆか） スポーツ

【年 齢】
34歳

【出身地】
静岡県静岡市

【転出元】
静岡県静岡市

【前 職】
会社員

【活動時期】
R4.5～

（２年目）

・２０年以上現役選手としてサッカーを続けてきて、その
経験を活かせる仕事がないか探していたところ、知人から
地域おこし協力隊の話をもらい、この仕事なら今までの経
験を活かして働けると思い、志願しました。

・高校時代にお世話になった地である藤枝で、今以上にサ
ッカーを盛り上げて、恩返しがしたいと思いました。

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
・Instagram①藤枝なでしこシャインプロジェクト

②杉山祐香

・サッカーボールを触る機会、サッカーに興味を持つきっ
かけを作っていくことが、サッカーを核としたまちづくり
に繋がると思っているので、そういったイベントの企画や、
地域のイベントへの参加を通して、市民の方々との交流を
増やしていきたいです。

・任期後も、それまでの経験や繋がりを活かして働きたい
と考えているので、任期中からサッカーの枠にとどまらず、
様々なジャンルの方と関わっていきたいです。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●地域イベントへの参加
多くの方がサッカーに触れる機会を作るため、市内
で開催されるイベントに参加し、ボールを使った簡
単なゲームなどで、地域の方々との交流の場を設け
ています。

●大人なでしこプラス
競技サッカーを引退した選手や、ライフステージが
変わり、サッカーをする機会が減ってしまった女性
のために、毎週水曜日に大人なでしこプラスという
形で、サッカー経験者のためのサッカー広場を開催
しています。何歳になっても、女性が楽しくボール
を蹴れる環境づくりを目的に活動しています。

●藤枝なでしこ広場
毎月第１・第３土曜日に、３歳の女の子から大人の
女性を対象にしたサッカー教室を実施しています。
また、なでしこ広場に参加できない子供たちのため
に、市内の保育園や幼稚園などでも、巡回広場とい
う形で、サッカーボールに触れる機会を作る活動を
しています。
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