
熊本県水上村 白川 明日香

隊員本人の顔が
分かる写真

スポーツ

【年 齢】
３０歳

【出身地】
熊本県 山都町

【転出元】
熊本県 熊本市

【前 職】
介護老人保健施設事務職

【活動時期】
H３１.４～

（４年目）

知人の紹介で地域おこし協力隊という存在を知りました。
元々、ランニングやトレイルランニングなど体を動かす事
と自然が好きなので水上村の募集に興味を持ち応募をしま
した。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）a-shirakawa@vill.mizukami.lg.jp
（電話番号）０９６６-４４-０３３３

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
（Instagram） QRコード

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

活動内容が
分かる写真など

●地元の子どもをメインとした陸上教室

水上村では多くのスポーツイベントを行っており、
運営と準備を行っています。
トレイルランニングでは今年５月に地域おこし協力
隊が1から作り上げた大会を開催しました。多くの経
験をできることはとても貴重で、楽しいです。

活動内容が
分かる写真など

●スポーツイベント運営

水上村総合型地域スポーツクラブで小学生をメイン
に陸上競技（短距離・長距離）の指導を行っており
ます。
陸上競技の楽しさを知り、興味を持ってもらえれば
と思いながら週2回の教室を開いております。

地域のスポーツ活動をはじめ、多くの住民の方の力になれ
るような活動を行っていきたいです。
任期後については、昨年村民の方と結婚したので水上村に
永住する形になります。今まで培ってきたものを活かせて
尚且つ地域に貢献できるような仕事をできればと考えてお
ります。
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