
熊本県水上村 河野 太志朗 スポーツ

【年 齢】
22歳

【出身地】
宮崎県 日南市

【転出元】
宮崎県 宮崎市

【前 職】
なし

【活動時期】
R2.6～

（3年目）

高校時代、夏合宿で水上村を利用させて頂き、 陸上合宿や大会
などでお世話になりました。
ランニングに携わる仕事をしていきたいと考えていたところ、水上村地
域おこし協力隊の仕事を紹介していただきました。合宿等で利用し
ていた時にとても雰囲気の良い場所だと感じていたこと、また仕事内
容も私自身が考えていたものとマッチする魅力的なものだったので、
私自身の経験を生かして水上村の活動に貢献していきたいと思い、
応募しました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス）t-kawano@kumamoto.co.jp （電話番号）0966-44-0333

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
Instagram：https://Instagram.com/taishirou_kawano
Twitter：https://twitter.com/taishiroukawano

今後も水上村に在住して、ランニングに携わる活動ができ
ればと考えています。
水上村はもちろん、周辺地域のランニング指導も行ってい
きたいと思い、ランニングクラブを立ち上げたので、その
活動を充実させていくこと、そして合宿環境をさらにより
良くしていくためにスポーツ合宿をメインとした施設を作
ることが今後の目標です。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●ランニングイベント運営サポート
水上村で行われる駅伝、ロードレース、トレイル
レースなどのイベント開催・準備に関わる活動を
行っています。事務業務に加えて、山道の現場調査
や選手目線からの意見など、私自身の特性も生かせ
る有意義なものになっています。

●合宿サポート
水上村で合宿をされているチームのサポート（送迎、
給水など）や、合宿中に使用されるコース整備など
を行っています。全国大会でも活躍するような選手
やチームに利用して頂いているので、さらに合宿環
境を良くできる活動をしていければと思います。

●ランニング指導
中学校の陸上部やランニングクラブのコーチとして、
活動しています。私自身、一番取り組んでいきたい
活動だったので、とても楽しめています。選手の成
長や、保護者から「陸上を見るのが楽しみになっ
た」との嬉しいお言葉を頂くので、とてもやりがい
のある活動になっています。

https://twitter.com/taishiroukawano
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