
徳島県 阿南市 生田 琉海

【年 齢】
２３歳

【出身地】
徳島県阿南市

【転出元】
埼玉県坂戸市

【前 職】
大学生

【活動時期】
R6.4～R8.3

大学時代、駅伝活動を通じて知り合った地域おこし協力隊
のOBの方から協力隊の活動について紹介を受けたのが応募
のきっかけです。スポーツが大好きな自分にとって、ス
ポーツを通じて地元を活性化するという協力隊の理念に強
く共感しました。地元でのスポーツ振興を通じて、地域に
活気を与えたいと考えています。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス（個人））cal542894@gmail.com
（電話番号（個人） ）090-4335-3757

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
インスタグラムQR→

今後は、自分がこれまで培ってきた中長距離の強みを活か
し、地元で特化型の陸上教室を作ることを目指しています。
地域の若い選手たちに専門的な指導を行い、全国で活躍で
きる選手を徳島県から輩出したいと考えています。協力隊
の経験を通じて築いた人脈や学んだスキルを活用し、地域
に貢献しながら地元の陸上競技をさらに盛り上げていきた
いと思います。

協力隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

活動内容が
分かる写真など

●親子バディバンガード体験
北の脇海水浴場で、親子バディバンガード体験とし
て、2人乗りシーカヤックに親子で乗り込み、ウォー
ターガンで的を打ち落とすゲームを開催しました。
親子が協力し合いながら楽しむ姿が見られ、笑顔が
溢れるイベントとなりました。

活動内容が
分かる写真など

●阿南スポーツフェスティバル２０２４
地域の子どもたちを対象に、様々なスポーツを体験
できるイベントを開催しました。様々なスポーツに
触れることで、子どもたちの今後のスポーツ活動に
励むきっかけを作ります。

●西宮スポーツビジネスアカデミー

西宮スポーツビジネスアカデミーで、スポーツを通
じた起業の基礎を学びました。自分が今後取り組み
たい事業が明確になり、協力隊任期後のビジョンも
少し見えてきました。

隊員本人の顔が
分かる写真

スポーツ
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