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ぶらり歩こう！
きそふくしまプロジェクト

事 例 の 概 要

● ㈱まちづくり木曽福島は、平成15年６月に、中
心市街地活性化を目的に官民の出資によって設
立した町づくり会社である。街の歴史は人の足に
よって築かれてきたことから、｢歩こう！ ｣を合
言葉に｢歩いてかんじるまちづくり計画｣を推進
し、住民主役のまちづくりを進めている。

● 活動内容は、①地域住民はもとより観光客の目を
楽しませ心を癒すまちづくりの実施②観光客ニー
ズを満載したウォーキングマップの作成③木曽町
まちの案内人の会を立ち上げ、全国から訪れる観
光客に地元の言葉で案内するサービスの実施④奈

良時代からの官道「木曽古道」を専門家の指導の
もとで環境整備を行い、近くのキャンプ場との一
体化を推進⑤おもてなし推奨店づくりとして、商
業デザインの立場から専門家による店舗内の空間
デザインの研修や顧客満足向上に向けた研修の実
施など、多岐にわたっている。

● 多くのプロジェクトを企画から立ち上げ、運営
まで住民ボランティアが中心となって進めること
で、住民の熱意とやる気を掘り起こし、住民参加
による地域活性化に貢献している。

評 価 の ポ イ ン ト

　㈱まちづくり木曽福島は、行政と商工会から民間
に呼びかけ、官民の出資によって設立された第３セ
クターである。会社設立後は、住民ボランティア
で組織するチームの主導で事業運営に取り組んでい
る。街の歴史は人の足によって築かれてきたことか
ら、「歩こう！」を合言葉に「歩いてかんじるまち
づくり計画」を推進し、住民主役のまちづくりを進
めている。
　活動は多岐にわたっており、例えば、花による町
内回遊の導線をつくりあげるとともに、地元の間伐
林を利用したコンテナを使用することで間伐への
理解・ＰＲを図るなど、森林と花の香りあふれるま
ちづくりを進めている。また、ぶらりぐるりマップ

（ウォーキングマップ）を作成し、観光客だけでは
なく、地域住民の新たな発見や散策による満足度の
向上を図っている。
　全国から訪れる観光客に地元の言葉で案内した
り、奈良時代からの官道「木曽古道」を専門家の指
導のもとで環境整備を行ったり、商業デザインの立
場から専門家に店舗内の空間デザインの研修を実施
するなど、多くの点でまちづくりに貢献している。
　このように、㈱まちづくり木曽福島は、旧木曽福
島地域の中心市街地の活性化に対し、重要な責任と
役割を果たしている。本事例は、このような点が評
価された。

長野県　木曽町

「観光案内」と「お客様と一緒に過ごす時間」を大切にして、有意義なひと時を演出する「まちの案内人」。

毎年開催する商業者セミナー「おもてなし推奨店をつくろう計画」。
テーマに趣向を凝らし、女将さんや従業員が心待ちにしている。

地域の子ども達に町を再発見していただこうと、レンズ付きフィ
ルムを配布して開催した「福島っ子、夏のふるさとアラモード」
における撮影会風景。

各プロジェクトのチーム会議は夜間に開催されることが多く、リー
ダーを中心に和気あいあいと進められている。

町回遊に楽しみを加える路地でのガラクタ市を、未開発の蔵にて
開催し、同時に蔵の活用方法を募集した。このチャレンジショッ
プ＆ワークショップは大盛況。

長野県　木曽町（きそまち）

長野県　木曽町

国勢調査人口 （単位：人）

昭和35年 昭和45年 平成７年 平成12年 平成17年
22,429 18,868 15,221 14,866 13,900

人口増減率 （単位：％）

H17/S35 H17/S45 H12/H7 H17/H12
△38.0 △26.3 △2.3 △6.5

高齢者・若年者比率（17年）
高齢者比率 31.5％
若年者比率 11.3％

●交通のご案内● ●団体連絡先●
自動車　 新宿から　中央自動車道伊那IC→国道19号

経由３時間30分
　　　　 名古屋から　中央自動車道中津川IC→国道

19号経由２時間30分
　　　　※ 新宿西口より高速バス直行便（木曽福島行

き）４時間10分

鉄　道　 JR新宿駅から「特急あずさ」～「特急しなの」
　　　　３時間20分
　　　　JR名古屋駅から「特急しなの」
　　　　１時間20分

飛行機　松本空港から車で１時間
　　　　名古屋空港（小牧）から車で１時間40分

株式会社まちづくり木曽福島
〒397－0001
長野県木曽郡木曽町福島5084
広小路プラザ内
TEL.0264－22－2766
FAX.0264－22－2706
http://www.nanchara.net/
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