
ＩＣＴ利活用促進セミナー
～ＩＣＴを活用した高齢者にも優しい健康な街づくりのために～

健康維持・促進等を目的としたＩＣＴ利活用事業の事例を紹介し、ＩＣＴによる高齢者
にも優しい健康な街づくりを推進するためのセミナーを開催します。

開催日時：平成２６年２月２６日（水）１３：１５～１６：４５（受付開始12:30）

会場：新潟日報メディアシップ 日報ホール (新潟市中央区万代3-1-1）

【プログラム】

13:15 開会挨拶 信越総合通信局 局長 黒瀬 泰平
13:20～14:10 基調講演

「高齢者のＩＣＴリテラシーの向上のための楽しいアイデア」
講師：老テク研究会事務局長・地域情報化アドバイザー 近藤 則子 氏

14:10～14:40 事例発表１

「新潟市における多数の住民が参加・継続できるライフスタイル型
健康づくりプロジェクトについて」

講師：新潟市保健所 健康増進課 健康づくり推進室室長 村山 明 氏
14:40～15:10 事例発表２

「西会津町における在宅健康管理システム整備運営事業について」
講師：福島県西会津町 健康福祉課 保健師長 新田 幸恵 氏

15:10～15:25 休憩

15:25～15:45 講演

「ＩＣＴ利活用事業の成果展開について」
講師：総務省情報流通行政局地域通信振興課 課長補佐 谷口 宏樹

15:45～16:45 パネルディスカッション（意見交換）
テーマ：「ＩＣＴを活用した高齢者にも優しい健康な街づくりのために」
コーディネーター：老テク研究会事務局長・地域情報化アドバイザー 近藤 則子 氏
パネリスト：講師の方々

16:45 閉会

主催
総務省信越総合通信局、信越情報通信懇談会

お申し込み・お問い合わせ先
総務省信越総合通信局 情報通信振興室
電話026-234-9933 ＦＡＸ：026-234-9999   
E-Mail：shinetsu-event_atmark_soumu.go.jp

※スパムメール対策のため「@」を「_atmark_」と表示しております。

定員 ８０名
参加申込書に必要事項をご記入いただき、メール又はＦＡＸにてお申し込みください。

【申込期限：平成２６年２月２１日（金）まで】

聴講無料



在宅健康管理システム整備・運営事業

事業概要

地域における生涯を通じた健康づくり、適切な保健医療の確保及び 住民福祉サービス提供等、
包括的な地域トータルケア体制づくりを 積極的に推進し、健康で長生きできる町づくりを進める
ため、 在宅健康管理システムを整備し運営事業を実施する 。

多数の住民の参加・継続を可能とするライフスタイル型健康づくりプロジェクト

実施団体：新潟市、三条市、見附市

事業概要

地域の健康事業への参加が比較的困難であった就労層及び寝たきりリスクが高い独居
高齢者を対象とし、前者 の健康づくり参加と継続を可能とするために生活パターン毎の
個別支援できるライフスタイル型・エンジンの開発、 及び遠隔家族が独居高齢者の生活
活動をモニターすることにより閉じこもりを予防するシステム開発を行う。
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実施団体：福島県西会津町
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