
帰ろうと思えば帰
れる場所

ふ
る
さ
と
の
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の
貢
献

地方出身者のライフステージに応じた「ふるさと」との関わりとニーズのイメージ

ふるさと

近居
（地方都市）

遠居
（大都市圏）

空き家の実家
や先祖代々
の墓の管理が
気になる

地元に
はない
教育・
職業を
求めて

・子どもに高等教育が受けさせやすい環境
・やりがいのある仕事

仕事の関係で

ふるさとの自然
は子供にとって
よい遊び場

親の見守りや介護
が気になる

年に数回は帰省

ほとん
ど帰ら
ない

親の介護等のため
帰省回数が増える

高
校
生

中
学
生

小
学
生

誕
生

老
後

引
退

子
育
て

子
育
て

（
幼
児
・
児
童
期
）

結
婚

就職

１８

（親
の
介
護
）

大学生

年に数回は帰省

・就きたい職業が存在
・刺激の多い暮らしがしたい

気軽に帰ること
ができる場所

毎月帰省する

・実家に近く、教育面、生活面で
利便性が高い。

仕事の関係で 適度に利便性の高い暮らし

毎月帰省する

空き家の実家や
先祖代々の墓
の管理、地域行
事等のために
ときどき帰る

親の介護や実家の
管理、地域の行事

等のために
ときどき帰る

ふるさとの自然
は子供にとって
よい遊び場

40～50代20代 30代 60～70代

・就きたい
職業が存在
・ふるさととの
ほどよい距
離感

生活面で利便性の高い暮らし

自然豊か、子育て施
設への入りやすさ、親
の協力の得やすさなど
の子育て環境

地元住民として生活

【資料１ 別紙】



大学のフィールドワーク、
地域づくりボランティア
などを利用して地方生

活を体験

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の

貢
献

都市圏出身者のライフステージに応じた「ふるさと」との関わりとニーズのイメージ

ふるさと

地方
都市

都市
圏

ほとんど行く
機会はない
がきっかけが
あれば貢献
したい

高
校
生

中
学
生

小
学
生

誕
生

老
後

引
退

子
育
て

子
育
て

（
幼
児
・
児
童
期
）

結
婚

就職

１８

（親
の
介
護
）

大学生

・就きたい職業が存在
・刺激の多い暮らしがしたい

40～50代20代 30代 60～70代

地元住民として生活

祖父母の家
に遊びにいく

年に１～２回 年に１～２回

・子どもに高等教育が受けさせやすい環境
・やりがいのある仕事

・退職後の生活を自
然豊かな環境

・介護施設に入居し
やすい環境

年に数回旅
行に行く

転勤

仕事の関係で 生活面で利便性の高い暮らし

かつて転勤
で住んだ・
旅行で訪
れた土地を
懐かしむ

祖父母の家
に遊びにいく

毎月訪問

毎月訪問

家や先祖代々
の墓の管理、地
域行事等のため
にときどき帰る

盆・正月などに
親類の家に
遊びにいく

ふるさとの自然
は子供にとって
よい遊び場

大学のフィールドワーク、
地域づくりボランティア
などを利用して地方生

活を体験

ふるさとの自然
は子供にとって
よい遊び場

自然豊か、
子育て施設
への入りや
すさなどの子
育て環境

自然豊か、
子育て施設
への入りや
すさなどの子
育て環境

・就きたい職
業が存在
・都市圏と
のほどよい
距離感


