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島根県邑智郡邑南町
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邑南町はどんなまち？

島根県中央部の山間にある自然豊かな町
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【邑南町の概要】
１．位置 島根県中南部に位置し、中山間地に代表的な盆地の多い地形で

あるが、東側は低地の割合も多い。標高は100ｍから600ｍ、南側
から西側にかけては1000ｍ級の急崚な地形も分布している。

２．面積 ４１９．２２k㎡（山林が８６％）
３．人口（Ｈ30.3.31現在） １０，８９１人 高齢化率４３．５％
４．交通 浜田自動車道瑞穂ICを有し、広島市中心部まで車で約１時間
５．主な産業 農林業
６．町のあゆみ 邑南町は平成16年10月1日に羽須美村（旧）、瑞穂町

（旧）、石見町（旧）の三町村が合併し新しく誕生。
「夢響きあう元気の郷づくり」をテーマに新しい町づくりが
スタートした。町名の「邑南」は古くから三町村の地域全体
を表す名称として親しまれているとともに、「邑」には、小
さな都、人の多く集まるところの意味があり、「南」には人
情温かく産物が豊かに実り、和やかで将来に夢と希望を与え
る明るいイメージがあることから町名が決定している。
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平成１６年１０月１日町村合併 今年で合併14周年

邑南町はどんなまち？

さだまさしアルバム

第二楽章（2014年9月10日発売）

邑南町イメージソング

がアルバムに収録されました！

石見地域

瑞穂地域
羽須美地域

邑南町は『豊かな自然とそこから生まれる
人のつながりと家族の温もり』が誇りです

さだまさしさんを通じて
『邑南町の誇り』を全国にアピール！
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【邑南町の主な施策】

１．日本一の子育て村を目指して

２．Ａ級グルメ立町

３．地方創生と地区別戦略
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Ｈ２３邑南町農林商工等連携ビジョン （官民協同による食と農を中心とした産業振興ビジョン）

Ａ級グルメ構想
ここでしか味わえない食や体験

ビジョンの骨子

地産地・外商レストランによる
経済循環

地域おこし協力隊（総務省）
による外部人材の活用

地産地・外商レストランによる
経済循環

町内レストラン

町内店舗アベル内

広島三越内

耕すシェフ

アグリ女子・男子

耕すあきんど

料理＋農業

有機農業＋６次産業

産直市＋農業

食の学校

農の学校

1 2 3

広
島
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邑南町まち・ ひと ・ しごと創生総合戦略

■基本目標

①地域で新たに転入者を64人確保する

②出生数を80人確保する

③観光入込客を100万人確保する

■具体的な施策展開

テーマ：明日（みらい）が見える・地域が輝く邑南町

地域づく り

定住支援 広域連携

しごと
づく り

結婚・ 子育
て支援

2060年に人口10,000人の人口維持を目指す

邑南町版総合戦略の目標



矢上 井原

口羽 出羽

全町の
戦略

12地区別
の
戦略

邑南町版総合戦略

邑南町版総合戦略イメージ
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2060年 10,000人
キープ（1％ 戦略）



邑南町における郵便局との連携
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邑南町における現状

①郵便局数 １３
②町内地区の数（公民館数） １２
③主要公共施設の数

庁舎（本庁１、支所２）
公民館 １２
公立病院 １
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郵便局との連携内容（協定締結による
地域見守り等）とその成果

①連携内容
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項目１



邑南町と郵便局の協定等

平成９年６月１０日
『災害時における石見町内郵便局、石見町

間の相互協力に関する覚書』

平成２９年１０月１１日
『地域における協力に関する協定』
『災害発生時における郵便局の協力に関す

る協定』
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一般通報と混じり区分ができていな
いものの、平常時から住民の安心安
全の確保と災害時での柔軟な対応に
期待。
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②その効果



過疎地における郵便局の役割
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項目２



②ゆうちょ銀行、保険業務
・身近で親しみやすい金融機関
・近くの金融機関
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①郵便業務
・大切な通信手段
・高齢者のコミュニケーションツール
・地域の見守りの役割



郵便局の優位性、逆に優位で
ないところ
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項目３
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①優位性
・全国各地の町にある利用のしやすさ
・郵便業務、金融保険業務が集積し利

用しやすい
・ゆうパックの安定した業務の継続
・旧国営郵政業務としての信頼性
・選挙関連の優先的対応
・防災士取得など公共的活動の推進



②逆に優位でない点
・死亡による凍結口座等の処理が複雑

で時間を要する
・業務ごとに会社が分かれるので信頼

性に乏しい
・嘱託職員が多く不配達などの発生で

信頼性に乏しい
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窓口事務の郵便局への委託の
ニーズ
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項目４
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現時点では窓口事務の委託は考えていない
（理由）

・窓口事務の多くは外部と遮断された
基幹システム情報が基で情報管理の
面が問題である

・他の事務では福祉などの専門性を必
要とする事務がある

・委託により行政のスリム化を図る一
方で災害等緊急対応に従事する職員
を確保する必要がある



今後、郵便局と連携したい内容
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項目５
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買い物支援は可能性が大

電気メーカーと連携し「ケーブルテレビ
活用の実証実験」として買い物支援を行
った団体がある。




