
調布市ヘルスケアスマートシティプロジェクト

実施地域 東京都調布市

代表提案団体 アフラック生命保険株式会社

事業概要 産官学連携・共創のデータ連携基盤・プラットフォームによる地域課題解決モデルを構築し、誰もが心身と
もに健康的で充実した生き方を実現できる魅力的なまちづくりに貢献する。（本提案では「健康経営×
データヘルス」「教育×ICT」分野に注力）
＜「健康経営×データヘルス」＞
現役就労者の心身の病・予備群を対象に、デジタルヘルス実装スマートオフィス（労働生産性に寄与する
“健康経営”の実装）の実現と、健康増進関連イベントを推進
＜「教育×ICT」＞
産学連携の教育プログラムやEdTechの充実に向け、学生参加型Workshopや地域課題解決型教育および
外部専門家の招聘講演や寄付講座の設置を企図している。
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官民共創データ連携プラットフォーム

“誰もが心身ともに健康的に長く生きられる、働けるまち”

ビッグデータ連携基盤 コミュニティ（市民・地元企業・地元大学等）

産官学連携コンソーシアム
アカデミア 異業種連携調布市

×

誰もが効率的に働ける環境づくり【労働生産性の向上】 働きたい人が働ける環境づくり【労働人口の拡大】

シェアリング スマートモビリティ健康経営×
データヘルス リフレッシュメント教育×ICT（EdTech）

• 育児・介護等をタイムリーにシェア
できるプラットフォーム

• 空き家などの低利用施設の有効
活用

• 地域内の効率的な移動を実現
するMaaS

• 自転車利用を促すモビリティ環
境整備（駐輪場等）

• 労働生産性向上に寄与するス
マートオフィスの実現

• 官民共創の健康増進互助コミュ
ニティ・マッチングPF

• 自然・食・文化を楽しみ、
”にぎわい”を感じる場づくり

• 観光地・駅等をつなぐ動線づくり

• 学生参加Workshop／
課題解決型教育プログラム

• データサイエンス等の寄付講座
／外部専門家の講演

PHR・生産性指標 学習データ 地域内購買データ 施設・人材稼働率 交通・人流データ
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