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排泄の悩みを解決するスマートデバイス「かわや日記帳」ーIoTを用いた医学情報管理クラウドシステムの構築ー プロジェクト概要 

我々は予防医学的観点から、患者、医療をネットワークシ

ステムによって統合し、高齢者の日常生活における排泄習慣

をリアルタイムかつ自動的に管理することを目指す。ブロッ

クチェーンを始めとするネットワーク技術を用いて、IoT技術

を応用することで、より安全性の高いオンラインネットワー

クサービスを提供し、排泄習慣の医学管理を実現化させる。

本申請により開発する新たな排泄管理デバイス「かわや日

記帳」は、トイレに設置するタブレット型端末であり、設置

工事などを必要としない。タッチパネル上では「排泄と排尿」

と「ブリストールスケールの選択」という簡便な操作である。

この情報は定期的に医療機関へ自動送信され、高齢者自身か

らは聞き出すことが困難な排泄の悩みや潜在的な疾患を、医

師が早期に発見することができる。本システムは、診療所の

医師と専門医との連絡用ツールとしても使用可能であり地域

医療での活用が期待される。本システムを通じて、排尿・排

便症状に悩む高齢者の症状及び生活の質を向上させる。




