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○ 登録者情報

所在地

東京都世田谷区

女性農業者や観光農園向けの オンラインセミナーを開
催

山本 洋子 やまもと　ようこ

フリーランス　地域食ブランドアドバイザー　　　日本酒と食のジャーナリス
ト



略歴

著書・論文等

○

取組の内容

●著書
『厳選日本酒手帖』『厳選紅茶手帖』『ゼロから分かる! 図解日本酒入門』（世界文化社刊)
●著述
週刊ダイヤモンド『新日本酒紀行 地域を醸すもの』(2016年12月〜連載中) 　　　●radio 『やまもとようこのマクロビー
ノライフ』 RFCラジオ福島 毎週水曜日 6時45分～7時00分

女性農業者や観光農園向けの オンラインセミナーを開催

茨城県農林水産部農地局農村計画課 『2020年度茨城県農村地域活性化人材育成プロジェクト　いばらきアグリ
Coラボ  オンラインセミナー』講師

埼玉県農林部農業ビジネス支援課 『令和2年度 埼玉観光農園経営力強化研修 オンラインセミナー』講師

秋田県農林水産部農業経済課 『あきたアグリヴィーナスネットワーク 研修会 オンラインセミナー』講師

やまもとようこ●プロフィール 鳥取県境港市生まれ。（株）オレンジページでムック本編集長を務め、郷土食やマクロビオ
ティック、伝統調味料や日本酒、発酵食関連の本を発行。独立後、地方に埋もれた日本の食のお宝応援をライフ
ワークに。あきた女性農業者起業ビジネス塾、埼玉観光農園経営力強化研修の講師などを担当。売れる商品の考
え方、六次化商品事例、情報発信の仕方、SNSを活用したPR方法、商品写真の撮り方、商品名・キャッチコピー・ロ
ゴの作成を指導。RFCラジオ福島で健康や暮らしに役立つ番組のパーソナリティも務める。朝日カルチャーセンター新
宿教室で日本酒と紅茶講座を開講。境港FISH大使。

秋田県セミナー双方向で開催

会場で個別相談も



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

オンラインだからこそ、より伝わりやすく、心に響く、即実践できる内容を盛り込んだセミナーを開催していま
す。秋田県のセミナーは双方向にしてもらい、会場での個別相談にも応じました。

種から製品に至るまで、丁寧に作った商品でも、相手の心に響かなければ手にも取ってもらえません。地域
力、価値をどうしたら伝えられるのか、バイヤーや消費者の心をつかむ方法をご紹介。売れる商品や人気の
観光農園になるための視点、六次化商品事例、自分で出来るPR、SNSの効果的な使い方。商品撮影、
商品名・キャッチコピー・ロゴの作成など、初めてでも出来る！をモットーにわかりやすく楽しく指導します。

セミナー受けて、即、出来る！楽しいアイディアがどんどん湧いてくる！そんな内容を心がけています。



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

○ 6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策
経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生
○ 地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs
地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他
その他

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策
集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

地区防災計画 インバウンド対応
BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流
建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

避難所運営 地域おこし協力隊の推進
感染症対策 その他

滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援
地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他
7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育
結婚・出産・子育て支援 人材研修

地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進
その他 その他

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育
子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策
自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） ○ 地域ブランディング

住民参加 その他
その他

メールアドレス yohkoyama〔アットマーク〕nifty.com

山本洋子のMACROVINO LIFE http://www.yohkoyama.com

yohkoyama instagram
https://www.instagram.com/yohkoyama/

山本洋子「新日本酒紀行 地域を醸すも
の」

https://diamond.jp/category/s-japanesesakejourney
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