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略歴

フットパスを活用した地域活性化

尾留川　朗 びるかわ　あきら

日本フットパス協会　理事

職歴
１９７７年東京都町田市役所入職
２００２年から企画部企画調整課副主幹、企画部企画調整課長、環境・産業部産業観光課長
２００８年から経済観光部長、地域福祉部長、図書館担当部長
２００９年経済観光部長のとき「日本フットパス協会」を設立
２０１５年退職
活動
２００２年からNPO法人みどりのゆびメンバーとしてフットパス活動にかかわる　２００５年から同法人理事、監事、２０１５年から同副
理事長
２０１５年市役所退職を機に、日本フットパス協会理事に就任
受賞歴
２００８年担当部長、NPO法人理事双方でのフットパスの取り組みに対して、自治体総合フェア2009「活力協働まちづくり推進団
体表彰」を町田市およびNPO法人双方が受賞



○

取組の内容

実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

○ 参考

取組の分類

地域経営改革 まちなか再生

地場産品発掘・ブランド化 若者自立支援

少子化対策 安心・安全なまちづくり

企業立地促進 環境保全

定住促進 その他

観光振興・交流

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

　地域人材ネットでは、登録者の取組を11の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

フットパスを活用した地域活性化

　「フットパス」とは、イギリスを発祥とする“森林や田園地帯、古い街並みなど地域に昔からあるありのままの風景を楽しみながら歩く
こと【Foot】ができる小径（こみち）【Path】”のことです。19世紀英国における都市労働者が地方を自由に歩く権利を獲得する運動
を発祥としています。日本においては、環境保全活動の発展として、また、歴史や景観を楽しむ道づくりと地域の方々と地元産品を
通じた交流による地域活性化策として取り組んできました。そして、これらの活動が、地域の活性化や新たな施設投資を必要とし
ない新しい観光の手段として有効と確認できたことから、当時国内でフットパス活動を行っている自治体、NPO法人、団体、企業に
声掛けをして、「日本フットパス協会」を設立しました。
　設立後現在までに、会員数は９自治体、３４団体（企業）に及んでおり、このほかにも、フットパスを活用した地域が増えてきていま
す。
　成果も、地域の活性化、交流人口の増加、経済拡大の他に、地域の高齢者が日常生活で支援される状態から訪問者のお世
話を楽しむまでになられたりと、生きがいづくりにも大きく貢献しています。
　また、協会設立時から英国フットパスとの連携も進めてきており、２０１５年２月には、英国で町の活性化に大きな成果を上げてい
る「WaW（ウォーカーズ　アー　ウェルカム）」と友好協定を締結し、今後英国との交流人口拡大も進めていきます。そのためにも受け
入れ地域の拡大が急務となっています。
　私は、これまで自治体職員として、協会の設立の仕掛け人として、設立、運営に主導的な取り組みを行ってきたとともに、各地域
のフットパス導入のお手伝いをしてきました。本年退職を機に本格的に地域支援を行っていきます。この活動により、都市住民と地
方の住民の交流が活発化し、お互いの顔が見える経済の拡大を期待しています。

☆「日本フットパス協会」総会および交流会、エクスカーションを会員地域持ち回りで開催することにより、どんな小さな
町や村でも全国大会開催を可能に
　➤実績
　　２０１９年　兵庫県但馬大会　参加者　約３００人
　　２０１８年　宮城県柴田町大会　参加者　約３００人
　　２０１７年　福岡県中間市大会　参加者　約２００人
　　２０１６年　秋田県由利本荘市大会　参加者　約３００人
　　２０１５年　鳥取県鳥取市鳥取西因幡大会　参加者　約３００人
　　２０１４年　北海道上富良野大会　参加者　約４００人
　　２０１３年　熊本県美里町大会　　 参加者　約３００人
　　２０１２年　茨城県行方大会　　　　参加者　約１００人
　　２０１１年　山形県長井大会　　　　参加者　約３００人
　　２０１０年　北海道黒松内大会　　 参加者　約１００人

　フットパスの普及にあたっては、異文化を体験することの驚きや楽しさを重視し、特定の地域から面的に拡大せず、国
内各地方とのネットワーク化を重視しました。このことにより、新たに事業を始める際に、全国の会員の支援を受けやすい
状況になっています。

　フットパスは、事業を進めるために新たな投資が不要なので、取り組みを始めることが容易です。
必要なのは、長く地域で生業（なりわい）をされている方々と、あるがままの景観です。
　ぜひ挑戦してみてください。
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メールアドレス billbill99〔アットマーク〕gmail.com その他

日本フットパス協会 http://www.japan-footpath.jp/

NPO法人　みどりのゆび http://www.midorinoyubi-footpath.jp/


