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略歴

著書・論文等

○

取組の内容

『ねころん語　ねこと一緒に、楽しい論語』 カンゼン（2020年）ISBN 978-4862555779

多摩市若者会議の組成とファシリテーション

全国各地でまちづくりの企画組成、実施をしていますが、これまでで最も代表的といえる事例が東京都多摩市で取り
組んだ「多摩市若者会議」です。多摩市若者会議は、多摩ニュータウンを中心に住民が高齢化していく中、関係人
口、交流人口の増加、若者の活躍の場を作ることを目的として2017年度から2019年度まで３ヶ年の継続事業として
実施しました。ファシリテーションを活用した会議を通して、１年目に若者会議で何をしていくのか、そのヴィジョンと方向
性を定めました。２年目には、若者会議のベースとなる場として「未知カフェ」を設立。３年目は「未知カフェ」を起点とし
て様々な企画を発信してきました。そして４年目となる2020年、多摩市若者会議メンバーによって「合同会社
MichiLab」を設立。多摩市内の若者による自律的なまちづくりのフェーズへと移行しています。

日本銀行、政策シンクタンクを経て2005年、地域活性化を目的としたカフェＴＡＯを福岡市に設立。 これまでに総務
省地域力創造アドバイザー、東京都調布市「参加と協働のまちづくりアドバイザー」などを歴任。カドカワが設立した
ネットの通信制高校「N高等学校」の設立にも関わるなど教育分野、地域活性化分野において全国各地でコンサル
ティングを行っている。地域活性化については、市民とのファシリテーションをベースとした企画組成を得意としており、ポラ
スグループ（中央グリーン開発）と埼玉県南越谷で取り組んだ「水辺のアトリエ」でグッドデザイン賞を受賞。2019年度か
ら北九州市立大学大学院（ビジネススクール）において特任教授を務める（担当科目はプロジェクト・ファシリテーション）
ほか、福岡放送FBS「めんたいワイド」でレギュラーコメンテーターを務めるなどメディア出演も多数。福岡県北九州市出
身、43歳。

制作案を発表する若者たちファシリテーションの様子



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

多摩市若者会議では、３ヶ年合計で延べ735名の若者が参加しました（平均年齢27.8歳）。このうち、満足
度は88%、参加者の継続参加意向は80%超と、まちづくりの会議としてアウトプットを出すだけでなく、安定的
に参加者が満足できる雰囲気、空間を提供できていたことが、４年目の若手市民による合同会社設立に
繋がっていったものと考えられます。

工夫したポイントは、まずは多くの若者に参加してもらうため、参加者を市外の若者も可としたことです（会
議参加者の内訳は市内3割、市外7割）。また「市民にしてもらう」「役所に補助してもらう」といった依存関
係ではなく、常に「一緒に伴走していく」関係性を構築できたことが２年目の補助金を使わずにクラウドファン
ディングで拠点を構築したことや、事業終了後、市民による会社設立と自走に繋がっていきました。

実際に、民間企業や国・地方自治体において活動してきた中で、強く実感したのは、自らプロジェクトを組
成しそれを回していくプロデューサーが地域に著しく少ないことです。また、そのプロジェクトを円滑に進めていく
ためのファシリテーターが、現場から強く求められています。皆さんとの活動を通して、実際にプロジェクトを組
成し、ファシリテーションを活用するノウハウを伝えていきたいと思います。



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

6次産業化 ○ 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策
○ 経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 ○ 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生
○ 地場産品発掘・販路開拓 ○ 中心市街地活性化

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs
地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

○ 地域中核企業等の支援 その他
その他

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策
○ 集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

○ 地区防災計画 インバウンド対応
BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流
建築物耐震化・長寿命化 ○ DMOとの連携

避難所運営 ○ 地域おこし協力隊の推進
感染症対策 その他

○ 滞在・活動の場づくり ○ 起業・事業承継等支援
○ 地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他
7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育
結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 ○ 地域おこし協力隊の推進
その他 その他

その他 その他

働き方改革 ○ ふるさと教育
子どもの貧困対策 ○ 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策
○ 自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） ○ 地域ブランディング

○ 住民参加 その他
その他

メールアドレス hayashida〔アットマーク〕taocafe.jp

合同会社TAOホームページ http://www.taocafe.jp/
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