
最近のインターネットトラヒックの状況について
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インターネットトラヒックの推移<平日>

（出典）NTTコミュニケーションズインターネットトラフィック(通信量)推移データより総務省作成

https://www.ntt.com/about-us/covid-19/traffic/

• 2020年2月末時点に対するトラヒック量（平日）の増分の推移は以下のグラフのとおり。
• 2回目緊急事態宣言時と比較して、3回目緊急事態宣言時は日中帯は＋７％、夜間ピーク帯は＋８％であった。

＜１回目緊急事態宣言時＞ 日中帯：+55%、夜間ピーク：+15% (2020年2月末比) ※期間中の最大

＜２回目緊急事態宣言時＞ 日中帯：+64%、夜間ピーク：+49% (2020年2月末比) ※期間中の最大

＜３回目緊急事態宣言時＞ 日中帯：+71%、夜間ピーク：+57% (2020年2月末比) ※期間中の最大

※ 昨年までは年間約+20%程度のトレンド（平日/休日の全時間帯の総トラヒック）で推移

7都府県に緊急事態宣言(4/7)

緊急事態宣言が全国に拡大(4/16)

39県で緊急事態宣言解除(5/14)

全国で緊急事態宣言解除(5/25)

4都県に緊急事態宣言(1/8)

緊急事態宣言に7府県追加(1/14)

日中帯は9時～17時の最大値
夜間ピークは1日のうちの最大値

+55%

+15%
正月休み

期間

夏休み
期間

トラヒックは、日中帯よりも夜間ピークの方が多く、
設備は夜間ピークに応じて構築

7府県で緊急事態宣言解除 (3/1)

春休み
期間

4都府県に緊急事態宣言(4/25)

全国で緊急事態宣言解除 (3/21)

+71%

+57%
+64%

+49%

１回目
緊急事態宣言期間

２回目
緊急事態宣言期間

３回目
緊急事態宣言期間

緊急事態宣言に２県追加(5/12)

緊急事態宣言に３道県追加(5/16)
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インターネットトラヒックの推移<休日>

(2020年2月末からの増加割合）

7都府県に緊急事態宣言(4/7)

緊急事態宣言が全国に拡大(4/16)

39県で緊急事態宣言解除(5/14)

全国で緊急事態宣言解除(5/25)
4都県に緊急事態宣言(1/8)

緊急事態宣言に7府県追加(1/14)

日中帯は9時～17時の最大値
夜間ピークは1日のうちの最大値

正月休み
期間

夏休み
期間

7府県で緊急事態宣言解除 (3/1)

春休み
期間

4都府県に緊急事態宣言(4/25)

全国で緊急事態宣言解除 (3/21)

+54%

+56%

+48%

１回目
緊急事態宣言期間

２回目
緊急事態宣言期間

+19%

+15%

+52%

（出典）NTTコミュニケーションズインターネットトラフィック(通信量)推移データより総務省作成

https://www.ntt.com/about-us/covid-19/traffic/

• 2020年2月末時点に対するトラヒック量（休日）の増分の推移は以下のグラフのとおり。
• 2回目緊急事態宣言時と比較して、3回目緊急事態宣言時は日中帯は＋２％、夜間ピーク帯は＋８％であった。

＜１回目緊急事態宣言時＞ 日中帯：+19%、夜間ピーク：+15% (2020年2月末比) ※期間中の最大

＜２回目緊急事態宣言時＞ 日中帯：+52%、夜間ピーク：+48% (2020年2月末比) ※期間中の最大

＜３回目緊急事態宣言時＞ 日中帯：+54%、夜間ピーク：+56% (2020年2月末比) ※期間中の最大

※ 昨年までは年間約+20%程度のトレンド（平日/休日の全時間帯の総トラヒック）で推移

３回目
緊急事態宣言期間

緊急事態宣言に２県追加(5/12)

緊急事態宣言に３道県追加(5/16)
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2020年2月下旬に対する増加割合

CONECTにおけるトラヒック確認状況

(出典)総務省WEBページ”インターネットトラヒック流通効率化検討協議会”
https://www.soumu.go.jp/menu_seisaku/ictseisaku/conect/index.html

 2020年4月以降、 CONECTでは月に１度、
トラヒック状況を参加事業者に確認し、総務
省WEBページにおいて公表。

 なお、2019年以前のGWのトラヒックは通常、
平時に比べて減少傾向であるものの、
2021年のGWについては、４都府県で緊急事
態宣言が発令されていたことや悪天候の影響
等もありトラヒックが増加し、一部の事業者
ではこれまでで最高のトラヒックを記録した。
（通信障害等は確認されていない。）


